
โดย พระอาจารย์ คึกฤทธิ์   โสตฺถิผโล   
วัดนาป่าพง  ลำลูกกาคลอง ๑๐  จ. ปทุมธานี

อบรมผู้ปฎิบัติ

 ณ ยุวพุทธิกสมาคมแห่งประเทศไทย  ในพระบรมราชูปถัมภ์

ระหว่างวันที่  ๒๕ - ๓๑ มกราคม  ๒๕๕๑
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พุทธโฆษณ์ ๒
คำถาม - คำตอบ 
คุณสมบัติพระโสดาบัน
โดย พระอาจารย์ คึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล   

​สงวน​ลิขสิทธิ์​ ​

​ลิขสิทธิ์​ใน​ต้นฉบับ​นี้​ได้​รับ​การ​สงวน​ไว้​ ​ ​ไม่​สงวน​สิทธิ​์ใน​การ​จัด​ทำ​จาก​ต้นฉบับ

​เพื่อ​เผยแผ่​ใน​ทุก​กรณี​ ​ ​ใน​การ​จัด​ทำ​หรือ​เผยแผ่​ ​​โปรด​ใช้​ความ​ละเอียด​รอบคอบ​ ​ 

​เพื่อ​รักษา​ความ​ถูก​ต้อง​ของ​ข้อมูล​ ​ ขอ​คำ​ปรึกษา​ด้าน​ข้อมูล​ใน​การ​จัด​ทำ​

เพื่อ​ความ​สะดวก​และ​ประหยัด​ ​ติดต่อ​ได้ที่​ ​

คุณ​ศร​ชา​ ​ ​โทร​.​๐๘๑​-​๕๑๓​-​๑๖๑๑​ ​ ​หรือ​ ​คุณ​อารี​วรรณ​ โทร​.​๐๘๑​-​๖๖๗​-​๕๔๕๕​

​

เลขมาตรฐานประจำหนังสือ  :  ๙๗๘-๙๗๔-๑๐-๘๙๓๕-๒

พิมพ์ครั้งที่ ๑     :  พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๑	

                        จำนวน ๑๔,๐๐๐ เล่ม

ออกแบบปก       :  เรืองชัย  บุญเรืองขาว

                       โทร.๐๘๙-๐๑๘-๘๖๖๖

ออกแบบรูปเล่ม   : วิชชุ  เสริมสวัสดิ์ศรี

ภาพประกอบ     : จากหนังสือจิตรกรรมพระพุทธประวัติในพระอุโบสถ

                      วัดพระศรีรัตนศาสดาราม จัดพิมพ์โดยสำนักพระราชวัง 

                      ๑๒ สิงหาคม ๒๕๔๗

ดำเนินการพิมพ์โดย : บริษัท คิว พริ้นท์ แมเนจเม้นท์ จำกัด 

โทร. ๐-๒๘๐๐-๒๒๙๒, ๐๘-๔๙๑๓-๘๖๐๐ โทรสาร. ๐-๒๘๐๐-๓๖๔๙
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คำนำ​
​

​	​ มี​คำถาม​มา​กมาย​เกี่ยว​กับ​ ​“​โสดา​บัน​”​ ​ซึ่ง​อาตมา​ได้​ตอบ​คำถาม​เหล่า​

นั้น​โดย​หลัก​แห่ง​พุทธ​วัจน์​ ​พุทธ​โฆษณ์​ฉบับ​โสดา​บัน​เล่ม​นี้​ ​จึง​ได้​รวบรวม​คำถาม​

ของ​ผู้ปฎิบัติ​และ​คำ​ตอบ​ ​เพื่อ​ให้​ผู้​สนใจปฎิบัติ​ทั้ง​หลาย​ได้​รู้​ชัด​ ​และ​มี​กำลัง​ใจ​ 

ที่​จะ​ประพฤติ​ตน​ให้​ถึง​สภาวะ​ธรรม​ ​ตรง​ตาม​ที่​พระองค์​ได้​ตรัส​ไว้​ ​โดย​ทราบ​ว่า​ 

​โสดา​บนั​ไมใ่ช​่เรือ่ง​ที​่ไกล​ตวั​ ​หรอื​เรือ่ง​ที​่เปน็​ไป​ไม​่ได​้ ​บคุคล​ม​ีสทิธ​ิที​่จะ​เปน็​โสดา​บนั​

ได้​ทุก​ผู้​ทุก​นาม​

​	​ อาตมา​เป็น​เพียง​ ​“​พุทธ​โฆษณ์​”​ ​หรือ​ผู้​ประกาศ​ธรรม​คำ​สั่ง​สอน​ ​ของ​

องค์​สมเด็จ​พระ​สัมมา​สัม​พุทธ​เจ้า​เท่านั้น​ ​โดย​มุ่ง​หวัง​เพียง​จะ​นำพา​ ​ญาติโยม

​พทุธ​ศา​สนกิ​ชน​ทัง้​ห​ลาย​ ​กา้ว​ขา้ม​หลดุ​พน้​จาก​สงัสาร​วฎั​ฎ​์ ​ให​้สม​กบั​ที​่ได​้ม​ีโอกาส​

เกดิ​มา​เปน็​มนษุย​์ ​ผู​้สามารถ​ฝกึฝน​ตนเอง​ได​้ ​และ​จะ​เปน็การ​ด​ีอยา่ง​ยิง่​ ​ถา้​ทา่น​ทัง้​

หลาย​จะ​ชว่ย​กนั​ทำ​ตน​เปน็​ ​“​พทุธ​โฆษณ์​”​ ​เพือ่​กระจาย​พทุธ​วจนะ​ให​้แผ​่ไพศาล​ไป​

ทั่ว​โลก​ ​และ​ดำรง​อยู่​ใน​โลก​ตราบ​นาน​เท่า​นาน​

​	​ ขอ​อนุโมทนา​กับ​คณะ​ศิษย์​งาน​ธรรม​ ​ผู้​สนับสนุน​ ​และ​ผู้​อ่าน​ทุก​คน​ที่​ได้​

ร่วม​กัน​เป็น​พุทธ​โฆษณ์​อย่าง​แท้จริง​ ​ให้​ได้​ดวงตา​เห็น​ธรรม​ ​และ​มี​ความ​เจริญ​ใน​

ธรรม​ยิ่ง​ๆ ​ขึ้น​ไป​เทอญ​
​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
					         (พระ​คึก​ฤทธิ์​ ​ ​ ​โสต​ฺถิผโล​)
​					         เจ้า​อาวาส​ ​ ​ ​วัด​นา​ป่า​พง​
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คุณสมบัติพระโสดาบัน :

คุณสมบัติ​พระ​โสดา​บัน​
​ถอด​เสียง​บรรยาย​ธรรม​ ​พระ​อาจารย์​คึก​ฤทธิ์​ ​โสต​​ถิผโล​

​(​ที่ยุว​พุทธฯ​ ​๒​ ;  ​๒๕​ ​–​ ​๓๑​ ​มกราคม​ ​๒๕๕๑​)​
​
​

​	​ พระพุทธเจ้า​ถาม​กับ​พระ​สา​รี​บุตร​ว่า​  ​นี่​!​  ​เธอ​รู้​ไหม   ​“​.​.​.​ฆราวาส​ที่​นั่ง​

อยู่​นี้​  ใคร​เป็น​พระ​โสดา​บัน​?​.​.​.​”​

​

​	 พระ​สา​รี​บุตร​ทูล​ขอ​ให้​พระพุทธเจ้า​ทรง​ตอบ​ ​ ท่านก็ตอบ​ว่า​ ​ ​สา​รี​บุตร​ ​!​

ดู​อย่าง​นี้​ ​

​

​	 ๑​.​ ​ ​ ​เขา​พ้น​จาก​ภัย​เวร​ ​ ​๕​ ​ ​ประการ​หรือ​ยัง​ ​?​ ​ ​ก็​คือ​  ไม่​ฆ่า​สัตว์​  ไม่​

ลัก​ทรัพย์​  ไม่​ประพฤติ​ผิด​ใน​กาม​ ​​ ไม่​พูด​โกหก​   ​ไม่​ดื่ม​สุรา​ยา​เมา​  ​ถ้า​เขา​ทำ​ศีล​ ​ ​

๕​ ​ ​ประการ​นี้​ได้​ นี่​  ​เขา​ได้​ไป​หนึ่ง​คุณสมบัติ​แล้ว​  ​เรียก​ว่า​   ​พ้น​แล้ว​จาก​ภัย​เวร​ ​ ​

๕​ ​ ​ประการ​ ​ ​

​

​	 ๒​.​ ​ ​สา​รี​บุตร​!​   ​เธอ​ดู​ว่า​ ​ ​เขา​มี​คุณ​ธรรม​ ​๔​ ​ประการ​หรือ​ไม่​?  ​คือ​ตัว​

โสต​า​ปัตติ​ยัง​คะ​ ​๔​ ​ ​ ​คือ​ ​ ​เลื่อม​ใส​ใน​พระพุทธ​, ​ พระ​ธรรม​, ​ ​พระ​สงฆ์​ ​ ​ ​อย่าง​ไม่​

หวั่น​ไหว​​, ​ ​มี​ศีล​อัน​เป็น​ที่รัก​ของ​พระ​อริย​เจ้า​   ​คือ​ศีล​ที่​ไม่​ขาด​ ​ ​ ​ไม่​ทะลุ​ ​ ​​ไม่​ด่าง​ ​ ​

ไม่​พร้อย  ​เป็น​ศีล​ที่​เป็น​ไท​จาก​ตัณหา​ ​ ​ ​ไม่​ถูก​ครอบงำ​ด้วย​ทิฏฐิ​ (​ความ​เห็น​ผิด).​ ​

​

​	 ถา้​เขา​ม​ีคณุสมบตั​ิ​ม​ีครบ​ทัง้​หนึง่​และ​สอง​  ​ให​้รู​้เถอะ​วา่​  ​คน​นี​้เปน็​โสดา​บนั

​แลว้  ​​นี​้​ด​ูเปน็​รปู​ธรรม​หนอ่ย​ ​ ​ ​ ​เหน็​ชดั​ๆ ​ ​งา่ยๆ​ ​ ​ ​ ​ทนีี​้ความ​ไม​่หวัน่​ไหว​ใน พระรตันตรยั​ ​ ​ ​

๕
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: พุทธโฆษณ์ ๒

มนั​ก​็กนิ​ความ​เยอะ​เหมอืน​กนั​นะ​วา่​คนๆ​ ​นัน้​ม​ีความ​เชือ่​มัน่​ใน​กรรม​ไหม​?  ​ยงั​เทีย่ว​

เชือ่​นัน่​เชือ่​นี​่  ​ใน​สิง่​ที​่พระพทุธเจา้​ไม​่ได​้บอก​  ​ไม​่ได​้สอน​ ​ ​ ​ไม​่ได​้วาง​เอา​ไว​้หรอื​ไม​่?​  

​มั่นคง​ไหม​?​  ​อย่าง​เช่นมีคนอื่น​บอก​ว่า​  ​ไม่​ต้อง​รักษา​ศีล​หรอก​นะ​ ​ ​ ​ ​ไม่​ต้อง​ทำ​

สมาธิ​หรอก ​ปล่อย​ฟุ้ง​ซ่าน​นี่​แหละ​ ฆ่า​สัตว์​  ​ลัก​ทรัพย์​สิ​  ดี​ ​ ​ทำ​แล้ว​พ้น​ทุกข์​ ​นี่​ ​ ​ ​

แล้วไป​เชื่อ​เขา​  อย่าง​นี้​เรียก​ว่า​ไม่​มั่นคง​ใน​เส้น​ทาง​นะ​  ถ้า​เป็น​โสดา​บัน​แล้ว​จะ​

ต้อง​มั่นคง​ใน​เส้น​ทาง​ ​ ​

​

	​ เครื่อง​วัด​ความ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​มี​อยู่มาก ​เยอะ​มาก​เลย​ ​ถ้า​เรา​

ทราบ​อย่าง​หลาก​หลาย​นี่​จะ​ทำให้​เรา​ตรวจ​สอบ​ตัว​เรา​เอง​ได้​และ​พระพุทธเจ้า           ​

ก็​ให้​พยากรณ์​ตนเอง​นั่น​แหละ​ ​เพราะ​ถ้า​เรา​มี​การ​กระทำ​ทาง​กาย​ ​วาจา​ ​ใจ​ ​  

เข้า​หลัก​เกณฑ์​ตาม​ธรรม​ ​พระพุทธเจ้า​ก็​บอก​ ​ถ้า​หวัง​จะ​พยากรณ์​ ​ก็​ให้​พยากรณ​์

ตน​ด้วย​ตน​นั่น​แหละ​ว่า​ ​เป็น​โสดา​บัน​แล้ว​ ​ไม่​ต้อง​ให้​ใคร​อื่น​มา​พยากรณ์​ ​เพราะ​

การ​ที่​จะ​พยากรณ์​บุคคล​ ​จะ​ตัดสิน​ประเมิน​วัด​สอบ​บุคคล​นี่​ ​พระพุทธเจ้า​บอก​ว่า​ ​

มี​แต่​ตถาคต​หรือ​ผู้​มี​ความ​สามารถ​เท่า​ตถาคต​เท่านั้น​ ​ที่​จะ​ตรวจ​สอบ​วัดผล​

ได​้ ​ประเมนิ​บคุคล​ได​้ ​ ​ ​เพราะ​ฉะนัน้​ ​ ​ ​ที​่พระพทุธเจา้​พดู​อยา่ง​นี​้ ​มนั​ม​ีความ​หมาย​

มาก​พอ​สมควร​นะ​ ​และ​เพราะ​ปัจจุบันนี้มัน​มี​การวัด​สอบ​กัน​อย่าง​หลาก​หลาย​

มากมาย​ ​ ถือ​เอา​เป็น​วิธี​ที่​ถูก​ต้อง​ตรง​เกณฑ์​ไม่​ได้​ ​เรา​ต้อง​ใช้​หลัก​เกณฑ์​ตาม​

ธรรม​ที่​พระพุทธเจ้า​ให้​ไว้​  ​เป็น​ตัว​มา​วัด​สอบ​  ​ต้อง​หลักเกณท์​นี้​เท่านั้น​คือ​

มาตรฐาน​ที่สุด​ ​

​

​	 พระพทุธเจา้​พดู​ไว​้เยอะ​ใน​คณุ​ธรรม​ของ​พระ​โสดา​บนั ​ ​ให​้เรา​เขา้ไป​ศกึษา​

ดู​ว่า​ ​ท่าน​บอก​อะไร​ไว้​บ้าง​ ​เรา​ก็​ดู​ตาม​นั้น​ ​เรา​จะ​ได้​ตรวจ​สอบ​ตัว​เรา​เอง​ ​ตัว​เรา​

เอง​นี้​ ​ย่อมรู้​เรา​เอง​ดี​ที่สุด​ว่า​ ​ศีล​เรา​บกพร่อง​หรือ​ไม่​?​ ​เรา​หวั่น​ไหว​หรือ​ไม่​?​ ​จิต​

เรา​สงบ​หรือ​ไม่​?​ ​ ​เรา​วาง​อารมณ์​นี้​ได้​หรือ​ไม่​?​ ​ ​เรา​ต้อง​ตรวจ​ดู​ตัว​เรา​เอง​ ​ ​ ​ต้อง​

พึ่ง​ตนเอง​ ​

๖ ๗
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คุณสมบัติพระโสดาบัน :

​	 พระพุทธเจ้า​จึง​บอก​ว่า​  ​“​.​.​.​ใน​กาล​บัดนี้​ก็ตาม​ ​ ​ ​ใน​กาล​ล่วง​ไป​แห่ง​เรา​

ก็ตาม   ​ใคร​ก็ตาม​จัก​ต้อง​มี​ตน​เป็น​ประทีป​ ​มี​ตน​เป็น​สรณะ​ ​ไม่​เอา​สิ่ง​อื่น​เป็น​

สรณะ​ ​ม​ีธรรม​เปน็​ประทปี​ ​ม​ีธรรม​เปน็​สรณะ​ ​ ​ ​ ​ ​ไม​่เอา​สิง่​อืน่​เปน็​สรณะ​ ​เปน็​อยู​่.​.​.​”​ ​ 

​อย่า​ไป​พึ่ง​คน​โน้น​ ​คน​นี้​ ​อย่า​ไป​พึ่ง​สิ่ง​นั้น​ ​สิ่ง​นี้​ ​ ​พึ่ง​ตนเอง​  ​พึ่ง​ธรรมะ​เท่านั้น  ​และ​

เรา​จะ​พา​ตัว​เรา​เดิน​ไป​สู่​ความ​พ้น​ทุกข์​ได้​

​

​

​ถาม​  :​  ​คน​ที่​ทำบุญ​ทำ​ทาน​  ​เช่น​ ​สร้าง​พระพุทธ​รูป​ ​ร่วม​สร้าง​ศาลา​ ​สร้าง​

สิ่งต่างๆมากมาย​ ​ ​ไม​่เคย​ตระหนี​่เลย​ ​ ​ ​และยัง​ชักชวน​คน​อื่น​ร่วม​ทำ​ด้วย​ ​แต่​

คนๆ​นั้น​​เป็น​คน​ขี้​โกรธ​ ​ขี้​โมโห​ ​และ​ยัง​มี​อัตตา​ตัว​ตน​มาก ​อย่าง​นี้​จะ​ปิด​อบาย​เขา​

ได้​ไหม​คะ​?​

​

​ตอบ​  ​:  ​ปิด​อบาย​เขา​ได้​ไหม​?​ ​เรื่อง​ของ​การ​ทำ​ทาน​อย่าง​เดียว​ยัง​ปิด​อบาย​         

ไม่​ได้​นะ​ ​เรา​จะ​ทำบุญ​สุ​นทา​นมากข​นาด​ไหน​ ​ก็​มี​โอกาส​ไป​อบาย​ได้​ตลอด​ ​หรือ​

แม้แต่​การ​รักษา​ศีล​ก็ตาม​ ​ถึง​จะ​รักษา​ศีล​ ​๕​ ​ ​ศีล​ ​๘​ ​   ​ยัง​ไง​​ก็​ยัง​มี​สิทธิ์​ไป​อบาย​ได้​

เหมือน​กัน​​ ​ฟัง​แล้ว​ก็​ ​เอ​!​ ​มัน​ยัง​ไง​นี่​ ​คน​ที่​จะ​ปิด​อบาย​ได้​ก็​คือ​ ​กลุ่ม​บุคคล​ใน​ระดับ​

โสดา​บัน​.​.​.​โสดา​บัน​บุคคล​นั่นเอง​ ​

​

​	 มี​ปริ​พา​ชก​มา​ถาม​พระพุทธเจ้า​ว่า​ ​เขา​เห็น​คน​รักษา​ศีล​ ​๕​ ​ ​แล้ว​​ไป​เกิด​

ใน​นรก​ ​พระพุทธเจ้า​ฟัง​แล้ว​ก็​เฉยๆ​ ​ ​แล้ว​เขา​(​ปริ​พา​ชก​)​ก็​บอก​ว่า​ ​​เห็น​คน​ทุศีล​ ​

ที่​ฆ่า​สัตว์​ ​ทำ​ปาณาติบาต​ ​ผิด​ศีล​ ​๕​ ​ ​​ไป​เกิด​บน​สวรรค์​ ​พระพุทธเจ้า​ตอบ​ไหม​ ​

ไม่​ตอบ​ ​เฉยๆ​ ​ ​พระพุทธเจ้า​ไม่​ตอบ​ ​ ​ปริ​พา​ชก​ก็​เดิน​หลีก​ไป​ ​พระ​อานนท์​นั่ง​อยู่​

ขา้งๆ​ก็​สงสยั​ ​จงึ​ถาม​พระพทุธเจ้า​วา่​ ​พอ​จะ​รบั​ฟงัได้​ไหม​?​ ​ ​พระพทุธเจ้า​บอก​ ​ได้​   

พระ​อานนท์​​ถาม​ต่อว่า​ ​เพราะ​เหตุ​อะไร​?​ ​ ​พระพุทธเจ้า​บอก​ว่า​ ​มัน​เพราะมี​กรรม​

อกี ​๓​ ​ระดบั​ ​ทีจ่ะสง่ผลใหเ้ขา เชน่​ถา้​เขา​ทำความ​ไม​่ด​ีมา​ ​๑๐​ ​ป​ี ​ ​ ​กอ่น​หนา้​ ​๑๐​ ​ปี

๖ ๗
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​ที​่เขา​ทำความ​ไม​่ด​ีนัน้​ ​เขา​ได​้ทำความ​ด​ีมา​กอ่น​หรอื​เปลา่​?​ ​ ​กรรม​ด​ีตรง​นี​้ก​็สง่​ผล 

(นี้เป็นกรรมระดับแรก)​ ​ทำให้​เรา​มอง​ว่า​ ​เขา​ทุศีล​มา​นี่​ ​ตั้ง​ ​๑๐​ ​ปี​ ​ ​เอ​!​ ​ทำไม​ไป​

เกิด​บน​สวรรค์​?​ ​ ​หรือ​ว่า (กรรมระดับที่สอง) ​เขา​ทำความ​ไม่​ดี​มา​ ​๑๐​ ​ปี​ ​พอ​ปี​ที่​ ​

๑๑​ ​เขา​มาส​ร้าง​ความ​ดี​อย่าง​ใหญ่​หลวง​หรือ​เปล่า​?​ ​ ​กรรม​ตรง​นี้​ก็​ส่ง​ผล​อีก​ ​

​

​	 กรรม​ระดับ​ที่​สาม​ก็​คือ​ ​ ​กรรม​ก่อน​ตาย​ ​ ​อัน​นี้​ก็​เป็น​ตัว​ส่ง​ผล​ ​เพราะ​ว่า​ ​

จิต​สุดท้าย​เกาะ​อารมณ์​ใด​   ​พระพุทธเจ้า​ก็​บอก​ ​ ​อัตตภาพ​จะ​ได้​ไป​ตาม​อารมณ์​

นัน้  เพราะ​นัน่​มนั​คอื​ ​สถาน​ที​่เกดิ​ของ​จติ​นัน่เอง​ ​ตวั​อารมณ​์มนั​เปน็​ภพ​ ​เปน็​สถาน​

ที่​เกิด​ของ​จิต​ ​เหมือน​อาตมา​จับ​หนังสือ​ ​จะ​บอก​ว่า​เป็น​แก้ว​ได้​ไง​ ​จับ​แก้ว​จะ​บอก​ ​

เป็น​หนังสือ​ได้​ไง​ ​จิต​จับ​อะไร​มัน​ก็​เป็น​ตาม​นั้น​ ​

​

​	 เพราะ​สิ่ง​ที่​จิต​ไป​จับ​ไป​ยึด​ไป​เกาะก็​คือ​  ​ตัว​ภพ​ของ​จิต  ​เป็น​ตัว​เกิด​

ของ​จิต​ไง​ ​ใช่​ไหม​?​ ​ ​บาง​คน​บอก​ไม่​ยุติธรรม​ ​ไม่​ยุติธรรม​ยัง​ไง​ ​ก็​นี่​ยุติธรรม​ที่สุด​

แล้ว​ ​จิต​จับ​อะไร​ก็ได้​ตาม​นั้น​ ​ถ้า​ไม่​อยาก​ไป​เป็น​เดรัจฉาน​ ​ก็​อย่า​ไป​จับ​มัน​ซิ​ ​ใช่​

ไหม​?​  ​ก็​ต้อง​ฝึก​จิต​ ​ปล่อย​วาง​ ​ทำ​สมาธิ​ ​เห็น​การ​เกิด​ดับ​ ​มอง​ว่า​จิต​ไม่ใช่​ตัว​

เรา​ ​ของ​เรา​ ​ ​ ​ ​มัน​จะ​ไป​เกาะ​กุศล​ ​อกุศล​ ​ก็​ช่าง​มัน​ ​มัน​ไม่ใช่​เรา​ ​เรา​ก็​ปล่อย​มัน​

ไป​ ​ ​ ​ ​ ​ทำ​แค่​นี้​ ​มัน​ก็​พ้น​อบาย​ ​ใช่​ไหม​?​ ​ ​แต่​ถ้า​เรา​ไม่​เข้าใจ​ตรง​นี้​มัน​ก็​มี​สิทธิ์​ไป​

อบาย​ได้​ตลอด​เวลา​ ​

​

	​ ใน​การ​ที​่คน​เรา​ม​ีกเิลส​นี​้ ​ก​็ไมใ่ช​่วา่​เรา​จะ​ตอ้ง​ไป​อบาย​เสยี​ทัง้หมด​ ​บคุคล​

ที่​มี​กิเลส​แล้ว​ไม่​ไป​อบาย​ ​ก็​คือ​ ​พระ​โสดา​บัน​ ​พระ​สกิ​ทา​คามี​ ​พระ​อ​นาคา​มี​ ​ที่​มี​

กิเลส​แต่​ไม่​ต้อง​ไป​อบาย​ ​มีคราวหนึ่งพวก​ปริ​พา​ชก​คุย​กัน​ ​แล้ว​ก็​ถก​เถียง​กัน​บอก​

ว่า​ ​คน​มี​กิเลส​นี่​ตก​นรก​ทั้งหมด​ ​ไม่มี​ทาง​เลย​ที่​จะ​ไป​สู่​สุคติ​ ​พระ​สา​รี​บุตร​ฟัง​แล้ว​

ก็​ไม่​รับรอง​ไม่​คัดค้าน​เก็บ​กลับ​มา​ถาม​พระพุทธเจ้า​ดี​กว่า​ ​พระ​สา​รี​บุตร​ขนาด​

เลิศ​ทาง​ปัญญา​ ​ไม่​ฟัน​ธง​อะไร​ ​กลับ​มา​ถาม​พระพุทธเจ้า​​ว่า​ ​ ​ท่าน​ได้ยิน​พวก​           
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คุณสมบัติพระโสดาบัน :

ปริ​พา​ชก​เขา​คุย​กัน​อย่าง​นี้​ ​ ​ ​มัน​จริง​ไหม​ว่า​ ​คน​มี​กิเลส​ ​จะ​ต้อง​ตก​นรก​ทั้งหมด​?​ ​

พระพุทธเจ้า​บอก​ ​  ​สา​รี​บุตร​!​ ​ ​ไม่​จริง​  ​คน​มี​กิเลส​ที่​ไม่​ตก​นรก​นั้น​ ​  ​ได้แก่​ ​ ​

​

​	 พระ​โสดา​บนั​ ​ ​พระ​โสดา​บนั​ประเภท​หนึง่​ ​สอง​ ​สาม​ ​ก​็ไม​่ตก​นรก​ ​โสดา​บนั

​จะ​มี​ ​๓​ ​ประเภท​ ​ประเภท​แรก​เกิด​อีก​ ​๗​ ​ชาติ​ ​ ​พวก​นี้​จะ​เวียน​ใน​ภพ​เทวดา​และ​

มนษุย​์อกี​ไมเ่กนิ ​๗​ ​ชาต​ิ ​ไมม่​ีชาต​ิที​่ ​๘​ ​ ​สำหรบั​พระ​โสดา​บนั​ ​ ​ ​ ​ประเภท​ที​่ ​๒​.​ ​ ​ก​็เกดิ​

อกี​ ​๒​-​๓​ ​ชาต​ิ ​พวก​นี​้ก​็จะ​เกดิ​เฉพาะ​ภพ​มนษุย​์ ​ ​ ​ประเภท​ที​่ ​๓​.​ ​เอก​พ​ีช​ี ​ก​็จะ​เกดิ​อกี​

ชาต​ิเดยีว​.​.​.​ ​ชาต​ิเดยีว​ ​ก​็จะ​เกดิ​เฉพาะ​ภพ​มนษุย​์เทา่นัน้​  ​เพราะ​ฉะนัน้​  ​ถา้​โสดา​บนั

​ไป​เป็น​เทวดา​นี่​ ​เป็น​พวก​กลุ่ม​ ​๗​ ​ชาติ​ ​

​

​	 ส่วน​สกิ​ทา​คามี​ ​ก็​เวียน​เกิด​ใน​ภพ​มนุษย์​อีก​ชาติ​เดียว​ จะ​ได้​เป็น

​พระ​อร​หัน​ต์​ ​

​

​	 ส่วน​พระ​อ​นาคา​มี​  ก็​จะ​มี​เป็น​กลุ่ม​ๆ ​ ​กลุ่ม​ที่​อายุ​ได้​กึ่ง​หนึ่ง​ของ​อายุ​ขัย​

ก็​สำเร็จ​เป็น​พระ​อร​หัน​ต์​ ​ ​ ​พวก​นี้​ก็​ไม่​ต้อง​ไป​อบาย​ ​

​

​	 กลุ่ม​ที่​ ​๒​ ​ของ​พระอ​นาคา​มี​ ​ก็​คือ​ ​ช่วง​ใกล้​จะ​สิ้น​อายุ​ขัย​ ​ถึง​จะ​สำเร็จ​

เป็น​พระ​อร​หัน​ต์​ ​

​

​	 กลุ่ม​ที่​ ​๓​ ​ก็​คือ​ ​พวก​ที่​ปฏิบัติ​แล้ว​ ​ไม่​ต้อง​ใช้​ความ​เพียร​เรี่ยวแรง​

ก็สำเร็จเป็นพระอรหันต์

​

​	 กลุ่ม​ที่​ ​๔​ ​ก็​คือ​ ​ปฏิบัติ​แล้ว​ ​ต้อง​ใช้​ความ​เพียร​ ​เรี่ยวแรง​ ​อัน​นี้​ก็​อยู่​ที่​การ​

หยิบ​มรรค​วิธี​ ​ ​ไม่ใช่​มรรค​วิธี​ผิด​นะ​ ​มรรค​วิธี​ถูก​แต่​เป็น​มรรค​วิธี​ที่​ลำบาก​ ​ก็​ต้อง​

ใช้​ความ​เพียร​ ​เรี่ยวแรง​จึงจะสำเร็จเป็นพระอรหันต์

๘ ๙
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	​ กลุ่ม​สุดท้าย​ของ​พระอ​นาคา​มี​ ​ก็​คือ​ ​ตาย​ก่อน​ ​แต่​แก้​ปัญหา​เรื่อง​อบาย​

ภูมิ​ได้​แล้ว​ ​และ​ไม่​ต้อง​กลับ​มา​เกิด​บน​โลก​อีก​ ​ด้วย​การ​ละ​ความ​ยินดี​ใน​ทาง​

อายตนะ​ ​๕​ ​ของ​กาย​ได้​ ​ ​ก็​ไป​เกิด​ใน​พรหม​ชั้น​สุทธ​า​วาส​ ​ ​ ​และ​จะ​สำเร็จ​เป็น​พระ​

อร​หัน​ต์​ใน​ชั้น​พรหม​นั้น​ ​

​

​	 พระพุทธเจ้า​บอก​ว่า​ ​นี่​คือ​กลุ่ม​บุคคล​ที่​ยัง​มี​กิเลส​เหลือ​ ​แต่​ไม่​ต้อง​ไป​

อบาย​แลว้​ ​แลว้​ก​็บอก​พระ​สา​ร​ีบตุร​อกี​วา่​ ​คำถาม​นี​้จรงิ​ๆ ​แลว้​ ​ถา้​ไม​่ถกู​ถาม​เฉพาะ​

เจาะจง​ ​จะ​ไม่​ตอบ​เด็ด​ขาด​เลย​ ​เพราะ​ว่า​จะ​เป็น​เหตุ​ให้​เกิด​ความ​ประมาท​ ​ ​ ​ ​พวก​

เรา​ฟัง​อย่าง​นี้​ก็​นอนใจ​เลย​ ​ ​ ​สบาย​แล้ว​  พอ​โสดา​บัน​ก็​  ​เย็นใจ  ​นอน​มา​  ​ไม่​เกิน​

เจ็ด​ชาติ​ ​ ​ ​ได้​เป็น​พระ​อร​หัน​ต์​แน่นอน​   ​มัน​ก็​เลย​จะ​เป็น​เหตุ​ให้​เกิด​ความ​เนิ่น​ช้า​

​

​

​ถาม​  ​:​  ​การ​ที่​พระ​อาจารย์​บอก​ว่า​  ​ผู้​ที่​จะ​ได้​โสดา​บัน​ ​ต้อง​ถือศีล​ครบ​ ​๕​ ​ข้อ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

ถ้า​หาก​โยม​มี​การ​ดื่ม​แอลกอฮอล์​บ้าง​  ​เป็น​ครั้ง​เป็น​คราว​  ​จะ​หมด​โอกาส​เป็น​

โสดา​บัน​ไหม​?​ ​ ​โดยที่​ศีล​อีก​สี่​ข้อ​   ​โยม​สามารถ​ปฏิบัติ​ได้​อย่าง​ดี​เจ้า​คะ​?​

​

​ตอบ​  ​: ​ ​ ​ดื่ม​ทุก​วัน​หรือ​เปล่า​ไม่รู้​   ​ปกติ​ศีล​ ​ ​๕​ ​  ​นี่​ก็​โดย​หลัก​พระพุทธเจ้า​ก็​ให้​

เปะ๊​เลย​นะ​ ​ไม่​ขาด​ ​ไม่​ทะลุ​ ​ไม่​ดา่ง​ ​ไม่​พรอ้ย  ​แต่​ถา้​เรา​วเิคราะห์​หรอื​เรา​พจิารณา​

ให้​ดีแล้ว  ​ดี​แบบ​เข้า​ข้าง​ตัว​เอง​หรือ​เปล่า​ ​ก็​ไม่รู้​นะ​ ​

​

	​ เรา​วิเคราะห์​แค่​คำ​ของ​พระพุทธเจ้า​ที่​ท่าน​ตรัส​ถึง​วิบาก​ของ​ผู้​ที่​ละเมิด​

ศลี​ ​๕​ ​ ​แลว้​จะ​ได​้ผล​อะไร​บา้ง​ ​ ​วบิาก​อยา่ง​เบา​นี​่ไม​่ได​้เปน็​ไป​เพือ่น​รก​ ​ ​ ​ ​ ​เดรจัฉาน​ ​ ​ ​ ​ ​

เปรต​วิสัย​ ​ ​วิบาก​อย่าง​เบา​ของ​ผู้​ผิด​ศีล​ปาณาติบาต​ ​ ​ย่อม​เป็น​ไป​เพื่อ​อายุ​สั้น​ ​ ​

วิบาก​อย่าง​เบา​ของ​ผู้​ทำ​อทินนาทาน​ ​เป็น​ไป​เพื่อ​ความ​เสื่อม​จาก​โภคะ​ ​วิบาก​

อย่าง​เบา​ของ​ผู้​ทำ​กาเมสุมิจฉาจาร​เป็น​ไป​เพื่อ​การ​ก่อ​เวร​ด้วย​ศัตรู​ ​อย่าง​นี้​นะ​ ​

๑๐ ๑๑
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​	 การ​พูด​โกหก​อย่าง​นี้​พูด​ไม่​จริง​​วิบาก​ก็​ทำให้ถูกกล่าวตู่ด้วยคำไม่จริง

ใส่​ร้าย​ป้ายสี​ทางวาจา ​การ​พูด​เพ้อ​เจ้อ​  ​วิบาก​ก็​คือ​เวลา​เรา​พูด​จะ​ไม่มี​ใคร​เชื่อ​

ถือ​คำ​พูด​เรา​ การพูดคำ​หยาบ​ จะทำให้ได้​ฟัง​เสียง​ที่​ไม่​น่า​พอใจ​ ​​นี่​เป็น​วิบาก​

อย่าง​เบา​ ​

​

	​ ส่วนวิบาก​อย่าง​หนัก​ ​ ​ถ้า​ทำ​มาก​ ​ ​ทำ​บ่อย​ ​ ​ทำ​นาน​ ​ ​ทำ​เป็น​ปกติ​ ​  ​ก็​

เป็น​ไป​เพื่อน​รก​ ​กำเนิด​เดรัจฉาน​ ​หรือ​เปรต​วิสัย​ ​แต่​พระ​โสดา​บัน​พ้น​แล้ว​จาก​

การ​กระทำ​ที่​ทำ​แล้ว​เข้าไป​สู่​นรก​ ​ ​กำเนิด​เดรัจฉาน​ ​ ​หรือ​เปรต​วิสัย​ ​ ​อย่าง​นี้​นี่​ ​ ​ ​

เริ่ม​ยิ้ม​แล้ว​หรือ​ยัง​ก็​ไม่รู้​  ​แสดง​ว่า​ ​มัน​มี​มุม​อยู่​นิด​หนึ่ง​นะ​ ​ ​ ​ก็​คือ​ถ้า​เรา​ไม่​ได้​ทำ​

มาก​ ​ ​ทำ​บ่อย​ ​ ​ทำ​นาน​  ​เรา​ก็​ไม่​ได้​รับ​วิบาก​ใน​ระดับ​นรก​ ​กำเนิด​เดรัจฉาน​ ​เปรต​

วิสัย​ ​ซึ่ง​นั่น​ก็​คือ​ ​พ้น​จาก​ความ​ที่​จะ​ขาด​คุณสมบัติ​ของ​พระ​โสดา​บัน​ ​ ​ ​แสดง​ว่า​

มัน​ยัง​มี​คุณสมบัติ​พระ​โสดา​บัน​อยู่​ ​ ​บกพร่อง​แต่​เบา​ ​แต่​ที่​นี้​ ​ไอ้​เบา​นี่​ ​เบาขนาด​

ไหน​   ​มนั​ไมม่ี​เกณฑ์​   ​ไมม่ี​ประมาณ​    ​เพราะ​ฉะนัน้​พระพทุธเจา้​จะ​ไม​่พดู​ตรง​นี​้ไว​้

​เพราะ​มัน​เป็น​ช่อง​โหว่​ที่​จะ​ทำให้​คน​มัน​ประมาท​ได้​  ​ดัง​นั้น​ท่านจึง​ต้อง​พูด​ว่า​ ​ศีล​

นี่​  ​ดัน​ให้​บริสุทธิ์​เต็ม​ที่​เลย​  เพราะ​ฉะนั้น​ ​ ​ ​เวลา​โยม​พร่อง​ไป​นี่​ ​ ​ ​โยม​ก็​จะ​รู้​แล้ว​ว่า​ ​ ​

เรา​พร่อง​จาก​ความ​เป็น​ปกติ​ใน​แต่ละ​วัน​ ​ ​หรือ​ใน​แต่ละ​เดือน​ ​ ใน​แต่ละ​ปี​  ​มาก​

น้อย​ขนาด​ไหน​  ​เพราะ​ฉะนั้น​  ​อัน​นี้​ก็​ลอง​ไป​ประเมิน​เอา​เอง​นะ​ ​

​

​	 ความ​บ่อย​ตรง​นี้​ก็​กะได​้​ยาก​ ​แล้ว​ดู​ใน​ส่วน​ของ​มรรค​มี​องค์​ ​๘​ ​นะ​ว่า​ ​ใน​

เรื่อง​ของ​สุรา​ ​ ​พระพุทธเจ้า​ก็​ไม่​ได้​พูด​ไว้​เลย​นะ​ ​ก็​เป็น​ประเด็น​ที่​แปลก​!​ ​ ​ใน​เรื่อง​

ของ​สัมมา​วาจา​ ​สัมมา​กัม​มัน​ตะ​ ​สัมมา​อาชีวะ​ ​ก็​จะ​ไม่มี​เรื่อง​ของ​สุรา​ ​ซึ่ง​อัน​นี้​

สงเคราะห์​ใน​ส่วน​ของ​ศีล​ ​วาจา​ไป​สี่​อย่าง​แล้ว​ ​ ​สัมมา​กัม​มัน​ตะ​ ​ก็​คือ​ ​ศีล​ ​๕​ ​สาม​

ข้อ​แรก​ ​ไม่​ฆ่า​สัตว์​ ​ไม่​ลัก​ทรัพย์​ ​ไม่​ประพฤติ​ผิด​ใน​กาม​ ​ ​ส่วน​สัมมา​อาชีวะ​ก็​พูด​

สั้นๆ​แค่​ว่า​ ​เลี้ยง​ชีวิต​ที่​เป็น​ไป​เพื่อ​ความ​ไม่​เบียดเบียน​ทั้ง​ตนเอง​และ​ผู้​อื่น​ ​แล้ว​ก็​

บอก​อาชีพ​ที่​ไม่​ควร​ทำ​ ​๕​ ​อย่าง​ ​ซึ่ง​ก็​มี​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​ของ​สุรา​ ​ ​คือ​ ​ไม่​ควร​ค้าขาย​ ​

๑๐ ๑๑
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พวก​สุรา​น้ำเมา​อย่าง​นี้​ ​นี่​ก็​ไม่มี​เรื่อง​ของ​ศีล​ข้อ​ห้า​ใน​ส่วน​ของ​การ​ไม่​ดื่ม​สุรา​ ​อัน​

นี้​ก็​เป็นอีก​ประเด็น​หนึ่ง​ที่​ให้​เรา​ลอง​เอา​ไป​พิจารณา​ ​

​

	​ ถา้​ขอ้​ ​๕​ ​ยงั​บกพรอ่ง​อยู​่ ​ก​็พยายาม​บกพรอ่ง​ให​้นอ้ย​ทีส่ดุ​ ​ทำ​ขอ้​อืน่​ๆ ให​้

ดี​ที่สุด​ ​ทำ​สมาธิ​ให้​มาก​เข้า​ไว้​ ​ฝึก​สติ​ ​ระมัดระวัง​อกุศล​ที่​จะ​เข้า​มา​ใน​ใจ​ ​หมั่น​ทิ้ง​

อกศุล​เรือ่ย​ๆ ​ ​ ​กค็อืเจรญิ​สมัมา​สงักปัปะ​อยา่ง​นี​้กไ็ด​้ ​อยา่ง​ที​่บอก​ไว​้วา่​ให​้เปน็​ผู​้จบั​

ฉวย​ได​้ไว​ใน​กศุล​ธรรม​ทัง้​หลาย​ ​อะไร​เปน็​กศุล​อยา่ง​อืน่​ก​็ทำ​ ​อนั​ไหน​ยงั​ทำ​ไม​่คอ่ย​

ได้​ ​ก็​วาง​มัน​ไว้​ก่อน​ ​เดี๋ยว​เรา​พอได้​ทำ​ข้อ​อื่นๆ​ไป​ก่อน​แล้ว​ ​จิต​เรา​ก็​จะ​เริ่ม​มี​กำลัง​

มาก​ขึน้​มา​เอง​ ​ใน​ทีส่ดุ​  ​เรา​ก​็จะ​วางขอ้ทีย่งัไมไ่ด้​ตรง​นัน้​ได​้เอง ​ วาง​แบบ​งา่ยๆ​นะ​   ​

ไม่​ต้อง​ฝืน​มาก​อย่าง​นี้​

​

​

​ถาม​  ​:​ ​ ลักษณะ​ของ​ผู้​ที่​บรรลุ​โสดา​บัน​เป็น​อย่างไร​?​ ​จะ​รู้​ได้​อย่างไร​ว่า​ ​บรรลุ​

แล้ว​ ​ ​จะ​มี​ปรากฏการณ์​อย่างไร​ให้​เรา​ได้​เห็น​?​ ​ ​ ​

​

​​ตอบ  ​:​  ​ไม่มี​ปรากฏการณ์​อะไร​มากมายหรอก​ ​ก็​เป็น​ปรากฏการณ์​ตาม​

ธรรม​ ​ที่​เรา​สามารถ​ปล่อย​วาง​อารมณ์​ต่างๆ​ได้​  ​เรา​ก็​ใช้​หลัก​เกณฑ์​ตาม​ธรรม​

ที่​พระพุทธเจ้า​วาง​ไว้​นั้น​    ​เป็น​มาตรฐาน​ที่​ดี​ที่สุด​ ​จริง​ๆ ​ก็​มี​หลาย​ความ​เห็น​

ของ​ครูบา​อาจารย์​ที่​วาง​หลัก​เกณฑ์​ของ​ความ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​หรือ​พระ​อริย​

บุคคล​ประเภท​ต่างๆ​ไว้​ ​แต่​ก็​ไม่ใช่​มาตรฐาน​ที่​พระพุทธเจ้า​ทรง​วาง​ไว้​นะ​ ​ก็​เป็น​

ประสบการณ์​ตาม​ธรรม​ของ​แต่ละ​บุคคล​ ​แต่ละ​ครูบา​อาจารย์​ ​ซึ่ง​ท่าน​อาจ​จะ​

เห็น​อย่าง​นั้น​ ​แต่​ไม่ใช่​เกณฑ์​ที่​ทุก​คน​จะ​ต้อง​เห็น​ตาม​นั้น​ ​

	​ พระพทุธเจา้​ทา่น​​พดู​หลกั​เกณฑ​์ที​่ทกุ​คน​จะ​เหน็​นี​้ ​เหมอืน​เปน็​จดุรวม​ ​จดุ​

เชค็​สอบ​ ​อยา่ง​นี​้นะ​ ​ที​่ทกุ​คน​จะ​ตอ้ง​ผา่น​ตรง​นี​้ ​เชน่ อาจ​จะ​เดนิ​ไป​สบิ​สาย​ ​สบิ​เสน้​

ทาง​ ​ห้า​สาย​นี้​ก็​อาจ​จะ​เจอ​ประสบการณ์​แบบ​นี้​ ​เห็น​เห​มือ​นๆ​กัน​ ​ ​แล้ว​อีก​ห้า​สาย​

๑๒ ๑๓
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เส้น​ทาง​นี้​ก็​อาจ​จะ​เจอ​ประสบการณ์​ไป​อีก​แบบ​ ​ ​ ​แต่​ทั้งหมด​นี้​ ​ ​จะ​มา​รวม​กัน​ที่​

จุด​ๆ ​หนึ่ง​ ​ ​แล้ว​ก็​อาจ​จะ​แยก​กัน​ต่อ​ไป​อีก​ ​พระพุทธเจ้า​จะ​พูด​ใน​จุด​ตรง​นี้​ ​ ​ ​ ​ ​จุด​

เช็ค​สอบ​ที่​ทุก​เส้น​ทาง​จะ​ต้อง​มา​เจอ​ ​

​

	​ เพราะ​ฉะน้ัน​ ​  ​หลัก​เกณฑ์​ของ​พระพุทธเจ้า​จึง​เป็น​หลัก​เกณฑ์​มาตรฐาน​

ท่ี​ใช้ได้​​กับ​ทุก​เส้น​ทาง​    ​ถึง​คุณ​จะ​ปฏิบัติ​วิธี​ไหน​มา​ก็ตาม​   ​มัน​ก็​จะ​ต้อง​มา​เข้า​ตรง​

กับ​หลัก​เกณฑ์​ของ​พระพุทธเจ้า​ ​​คือ​ ​ศีล​ ​๕​ ​คุณ​บริบูรณ์​ไหม​ ​?​ ​;​   ​คุณ​หว่ัน​ไหว​

ใน​พระ​รัตนตรัย​หรือ​เปล่า​ ​?​   ​คุณ​จะ​เห็น​อะไร​วิจิตร​พิสดาร​ก็ตาม  ​แต่​ถ้า​

คุณ​ยัง​มี​การ​ปลุก​เสก​เลข​ยันต์​  ​เช่ือ​เทวดา​อา​รักษ์​  ​หมอผี​ ​หมอ​ยา​ ​ ​เช่ือ​ภูเขา​ ​ ​ ​ 

​ต้นไม้​​  บวง​สรวง​บูชา​อะไรเลอะ​เท​อะ​ไป​  อย่าง​น้ี​ก็​ไป​กัน​คนละ​เร่ือง​แล้วเพราะ​ฉะน้ัน​  ​

ตรง​นั้น​ก็​ไม่ใช่​เกณฑ์​ เกณฑ์​ที่​พระพุทธเจ้า​วาง​ไว้​ ​จะ​เป็น​เกณฑ์​ที่​มาตรฐาน​ที่สุด​ ​

​

​	 ๑.) การ​ละ​ความ​เหน็​ที​่ปรารภ​ขนัธ​์ใน​เบือ้ง​ตน้​  ​เบือ้ง​ปลาย​ (การยดึ

ความรู้ความเห็น ในส่วนอดีต และอนาคต) ​;​ ​ ​๒.) การ​ที่​คนๆ​นั้น​มี​ความ​

เชื่อ​  ​มี​จิต​น้อม​ไป​ว่า​ ​ตา​ ​หู​ ​จมูก​ ​ลิ้น​ ​กาย​ ​ใจ​ ​เป็น​ของ​ไม่​เที่ยง​ ​;​ ​ ​๓.) ​การ​ที่​

จิต​ของ​ผู้​นั้น​ ​เพ่ง​โดย​ประมาณ​อัน​ยิ่ง​ด้วย​ปัญญา​ใน​ ​ตา​ ​หู​ ​จมูก​ ​ลิ้น​ ​กาย​ ​ใจ​  

​ใน​ธรรม​ ​ ​๖​ ​ประการ​ตรง​นี้​  ​ว่า​เป็น​สิ่ง​ไม่​เที่ยง​ ​.​  ​สิ่ง​เหล่า​นี้​ก็เป็นอีก ๓ หลัก​

เกณฑ์​ของ​เครื่อง​วัด​ความ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​ ​

​

​	 ๔.)​ ความ​ที่​คนๆ​นั้น​  ​ไม่​กระทำ​ซึ่ง​วัต​ต​โก​ตูห​ลมงคล  ​(​ ​มงคล​

ภายนอก​ของ​สมณ​พราหมณ์​เหล่า​อื่น​ คือเป็นข้อปฎิบัติทางกาย ทางวาจา 

ตามความเหน็ ความเชือ่ของชนเหลา่อืน่​)​ ​ ​;​ ​ ๕.)  ​การ​ที​่บคุคล​​นัน้​ละ​สงั​โยชน​์ ​๓​ ​ได​้  ​

คือสักกาย​ทิฏฐิ​   ​วิจิกิจฉา​ ​ ​สี​ลัพพต​ปรามาส​ ​;​   ๖.)​​ ​การ​เห็น​การ​เกิด​ดับ​ของ​

ขันธ์​ห้า​ ​;​  ​๗.) การ​รู้​ปฏิ​จจ​สมุป​บาท​ ​ก็ตาม​.​ ​ ​เกณฑ์​เหล่า​นี้​ล้วนเป็น​เกณฑ์​ใน​

การ​วัด​สอบ​ความ​เป็น​โสดา​บัน​ทั้งนั้น.

๑๒ ๑๓
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​	 การ​เห็น​ว่า​ ​ ​ ​วิญญาณ​นี่​ ​ไม่​เวียน​เลย​ไป​จาก​สี่​ธรรมชาติ​นี้​ ​คือ​ ​รูป​ ​

เวทนา​ ​สัญญา​ ​สังขาร​ ;  ​วิญญาณ​คือ​จิต​ผู้​รู้​ของ​เรา​ ​รู้​ได้แค่​ ​๔​ ​ธาตุ​เหล่า​นี้​ ​ ​ ​ ​

เพราะ​ฉะนั้น​ ​ถ้า​ผู้​ใด​เห็น​ชัดเจน​ว่า​ ​วิญญาณ​ทำงาน​อย่าง​นี้​ ​มี​คุณสมบัติ​อย่าง​นี้​ ​

ไม่​เที่ยง​อย่าง​นี้​ ​เกิด​ดับ​อย่าง​นี้​ ​ ​ ​มั่นคง​อย่าง​ไม่​คลอนแคลน​ ​ไม่​หวั่น​ไหว​ ​ ​ ​ผู้​นั้น​

ก็​ให้​พยากรณ์​ตน​ด้วย​ตน​นั่น​แหละ​ว่า​ ​เป็น​โสดา​บัน​แล้ว​ ​และ​ผล​พวง​ตาม​ธรรม​ที่​

พระพุทธเจ้า​บอก​ไว้​นี่​ ​ ​ ​เรา​หยิบ​ไป​ตรวจ​สอบ​ ​เรา​ก็​จะ​ได้​ตาม​นั้น​ ​ ​เรา​จะ​มั่นคง​

ตาม​นั้น​ ​

​

​ถาม​  ​:​ ​ ​ ​เป็น​คน​ธรรมดา​ ​ ​ ​ทำงาน​ใน​บริษัท​ ​  ​เป็น​ตำแหน่ง​ใหญ่​ ​ ​ตำแหน่ง​สูง​ ​  ​

ถูก​เชิญ​ไป​ตั้ง​ศาล​พระ​ภูมิ​   ​เจ้า​ที่​ ​ ​ ​เจ้า​ทาง​ ​ ​แล้ว​เรา​ต้อง​ไป​ ​ ​ ​เรา​จะ​ทำ​อย่างไร​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

เรา​ต้อง​ไป​ทำ​ผิด​อย่าง​นั้น​หรือ​เปล่า​?​

​

​ตอบ​  ​:​   ​ก็​ดู​อยา่ง​นี้​นะ  ​พระพุทธเจา้​บอก​วา่​  ​วตั​ต​โก​ตหู​ลมงคล​   ​มงคล​ภายนอก​

ของ​สมณ​พราหมณ​์เห​ลา่​อืน่​นะ่​   ​เรา​กระทำ​โดย​ความ​เปน็​สาระ​ไหม​?​ ​ ​ ​บางท​ีเรา​

ก็​ต้อง​ทำ​ไป​ตาม​สังคม​  ​แต่​สาระ​ใน​ใจ​หรือ​เจตนา​ใน​ใจ​นี่​ ​เรา​ไม่​ได้​เป็น​อย่าง​นั้น​ ​ ​ ​

​

​	 อย่าง​มี​แม่​ลูกคู่​หนึ่ง​ ​ ​ก็​มา​ถก​กัน​ ​ถาม​อาตมา​ ​คนเป็นลูก​นี่เขา​มั่นคงก็​

บอกว่า​ ​ ​แม่​ ​ ​อย่า​ไป​ไหว้​เจ้า​ ​อย่า​ไป​อะไร​เลย​ ​ ​แม่​บอก​ ​โถ​!​ ​ลูก​ ​มัน​ต้อง​ทำ​ไป​ตาม​

ญาติ​พี่​น้อง​นะ​ ​ไม่​อย่าง​นั้น​เดี๋ยว​มัน​จะ​ทะเลาะ​กัน​ ​ ​มัน​จะ​ขัด​กัน​ ​ ​ ​ลูก​ก็​พยายาม​

ห้าม​แม่​   ​แม่​ก็​ถาม​ว่า​ท่าน​จะให้​ทำ​ยัง​ไง​ดี​?​ ​  ​ขัด​กัน​กับ​ลูก​อยู่​อย่าง​นี้​ ​ ​ ​อาตมา​ก็​

บอก​ไม่​เป็นไร​หรอก​นะ​ ​ ​ ​เพราะ​ว่า​ ​โยม​เอา​สาระ​ความ​บริสุทธิ์​หลุด​พ้น​จาก​การ​

ทำ​อย่าง​นั้น​หรือ​เปล่า​ล่ะ​?​ ​ ​ไม่​ได้​เอา​ใช่​ไหม​?​   ​เรา​ก็​ไม่​ได้​คิด​จะ​ต้องการ​สาระ​

จาก​ตรง​นั้น​ ​ ​ ​​การ​ที่​​เรา​ไหว้​บรรพ​บุรุษ​ ​ ​ ​มัน​ก็​ไม่​ได้​ผิด​นี่​ ​พ่อ​ ​แม่​ ​พี่​ ​น้อง​ ​เรา​ก็​

ไหว้​ได้​ ​ ​ ​แต่​เรา​ไม่​ได้​หวัง​ ​มรรค​ ​ผล​ ​นิพพาน​  ​จาก​พ่อ​ ​แม่​ ​พี่​ ​น้อง​  ใช่​ไหม​?​  ​เรา​

๑๕
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หวงั​มรรค​ ​ผล​ ​นพิพาน​จาก​คำ​สอน​ของ​พระ​ผู​้ม​ีพระ​ภาค​เจา้​ ​หวงั​จาก​ธรรมะ​ตรง​

นั้น​ต่าง​หาก​ ​

​	 การ​ไม่​หวั่น​ไหว​ใน​พระพุทธ​นี่​ต้อง​เชื่อ​มั่น​ว่า​ ​ ​ ​ ​พระพุทธเจ้า​มี​จริง​ ​ ​ ​

ตรัสรู้​จริง​  ​ แล้ว​ไม่​หวั่น​ไหว​ใน​พระ​ธรรม​ก็​คือ​เชื่อ​ว่า​ ​ธรรมะ​คำ​สอน​ของ​

พระพทุธเจา้​นัน้​สามารถ​พฒันา​ปถุชุน​ให​้เปน็​อรยิ​บคุคล​ขึน้​มา​ได​้ ​สว่น​เชือ่​มัน่​

ไม่​หวั่น​ไหว​ใน​พระ​สงฆ์​ก็​คือ​เชื่อ​ว่า​ ​ ​ผู้​ได้​อริย​บุคคล​ต้อง​มี​จริง​ ​บุคคล​ที่​มี​ความ​

เพยีร​พยายาม​ ​ที​่ฝกึฝน​ตนเอง​ตาม​ธรรม​วนิยั​ที​่พระพทุธเจา้​วาง​ไว​้   ​จน​กระทัง่​

เป็น​อริย​บุคคล​ ​ ​เข้า​มรรค​ ​ผล​ ​นิพพาน​ได้​ ​ ​มี​จริง​ ​เรา​ต้อง​เชื่อ​มั่น​ตรง​นี้​ ​คือ​เชื่อ​

มั่น​ใน​พระพุทธ​ ​พระ​ธรรม​ ​พระ​สงฆ์​ ​ใช่​ไหม​ ​?​ ​ ​ต้อง​ไม่​หวั่น​ไหว​ตรง​นี้​

​

​	 ส่วน​ตรง​นั้น​  ​(​ไหว้​บรรพ​บุรุษ​)​  ​เรา​ทำ​เพื่อ​ไม่​ให้​เกิด​ความ​แตกแยก​ใน​

หมู่​ญาติ​พี่​น้อง​ ​ไม่​ยัง​ความ​แตกแยก​ให้​เกิด​ขึ้น​ ​ ​ ​ ​การ​เป็น​ผู้​ยัง​ความ​พร้อม​เพรียง​

ให้​เกิด​ขึ้น​ ​ ​ก็​ชื่อ​ว่า​ ​เป็น​สัต​บุรุษ​ ​ถ้า​ใจ​เรา​มั่นคง​เสีย​อย่าง​ ​ ​การ​กระทำ​ ​เรา​ก็​ทำ​

ไป​อย่าง​นั้น​แหละ​ ​ทำ​ไป​ตาม​โลก​ ​ตาม​สังคม​ ​ ​เรา​อยู่​ใน​กลุ่ม​สังคม​แบบ​นั้น​ ​ ​เรา​ก็​

ทำ​ไป​   ​แต่​เรา​ไม่​ได้​เชื่อ​ตรง​นั้น​   ​อยู่​ที่​ใจ​เรา​ ​

​

​

​ถาม​  ​:​  ​ฟัง​พระ​อาจารย์​บรรยาย​ ​ ​ ​ ​ทำไม​รู้สึก​ว่า​  ​ ​โสดา​บัน​ใคร​ๆ ​ก็​เป็น​ได้​ง่ายๆ​ ​ ​ ​ ​ ​

เคย​ปฏบิตัิ​แลว้​ฟงั​ครบูา​อาจารย์​บอก​วา่​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ตอ้ง​เจรญิ​สต​ิให​้ผา่น​ญาณ​ ​๑๖​ ​กอ่น​

รอบ​แรก  ​จึง​จะ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​ได้​ ​ ​ ​ ​รู้สึก​ว่า​ ​ทำได้​ยาก​จ​ริงๆ​ อยาก​เรียน​ถาม​

ว่า​ ​ ​ ​พระ​โสดา​บันโดย​ละเอียด​นั้น​เป็น​อย่างไร​?​

​

​ตอบ​  ​:​   ​กรณี​ญาณ​ ​๑๖​ ​ไม่​ได้​เป็น​เครื่อง​วัด​ที่​พระพุทธเจ้า​ตรัส​เอา​ไว้​ เพราะ​

ฉะนั้น​ ​ เรา​ไม่​เอา​มา​เป็น​เครื่อง​วัด​ใน​หลัก​ของ​พุทธ​วจนะ​  ​โยม​ก็​ไป​ตรวจ​สอบ​
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ใน​พุทธ​วจนะ​ได้​ทั้งหมด​นะ​ว่า​ ​จะ​ไม่มี​คำ​ว่า​ญาณ​ ​๑๖​ ​ตรง​นี้​   ​แต่​คำ​ตรง​นี้​มี​ใน​

พระ​ไตร​ปิฎก​ ​ซึ่ง​เป็น​ใน​ส่วน​ของ​อรรถ​กถา​ ​ ​คือ​ ​ ​ความ​เห็น​ของ​อาจารย์​รุ่น​หลัง​ ​ ​ ​ ​

ไม่ใช่​ความ​เห็น​โดย​พุทธ​วจนะ​ ​

​

​	 ถาม​ว่า​ ​พระ​โสดา​บัน​ยาก​ไหม​?​ ​ ​มัน​จะ​มอง​ว่า​ ​ยาก​ก็ได้​ ​จะ​ว่า​ง่าย​ก็ได้​ ​

เรา​มอง​คุณสมบัติ​แล้ว​ก็​เหมือน​กับ​จะ​ง่าย​ ​ ​ ​แต่​ถ้า​จะ​ดู​ว่า​ ​ ​ ​เอ๊ะ​!​ ​เรา​ไม่​หวั่น​ไหว​  

จ​ริงๆ​หรือ​เปล่า​?​ ​ ​ ​มัน​ก็​ยาก​อยู่​นะ​ ​ ​ ​ ​เรา​เจอ​คนใน​สังคม​เยอะ​แยะ​ที่​บอก​ว่า​ ​

มั่นคง​ ​ ​ ​ ​ ​แต่​จริง​ๆ ​แล้ว​ ​ ​ ​ ​ก็​ยัง​ไม่​มั่นคง​ ​แค่​เรา​รู้สึก​ว่า​ถ้า​เรา​ไม่​แขวน​พระ​ออก​

จาก​บ้าน​ ​ ​ ​เรา​จะ​เสียว​ไหม​?​ ​ ​ ​ ​เคย​แขวน​ทุก​วัน​ ​วัน​นี้​ลืม​แขวน​พระ​ออก​จาก​บ้าน​ ​

หวั่น​ไหว​ไหม​?​ ​ ​มัน​ต้อง​ดูใจ​ตัว​เอง​ไง​   ​เรา​เดิน​ผ่าน​ศาล​ ​ผ่าน​ต้นไม้​ ​ ​เขา​มีด​อก​

ไม้​อะไร​บูชา​เต็ม​เลย​ ​ ​ ​ ​ไม่​ไหว้​แล้ว​เสียว​ไหม​?​   ​เดิน​เข้าไป​ใน​ป่า​มืด​ๆ ​ ​เจอ​ต้นไม้​

ใหญ่​   ​ผูก​ผ้า​สาม​สี​  มี​อะไร​ต่อ​อะไร​แขวน​อยู่​ ​เอา​(​แล้ว​)​ไหม​ล่ะ​ ​เสียว​ไหม​?​ ​หวั่น​

ไหว​ไหม​?​  ​หรือ​เฉยๆ​ ​ ​ไม่​กลัว​ ​ ​ไม่​สนใจ​  ​เชื่อ​มั่น​ใน​กรรม​แน่นอน​นะ​  ​เรา​ไป​ลอง​

ทดสอบ​ตัว​เรา​เอง​ก็ได้​ ​ขับ​รถ​ไป​เห็น​เขา​บีบ​แตร​กัน​หมด​เลย​เวลา​ผ่าน​ศาล​นี่​ ​เอา​

ไหม​?​ ​ ​ ​ไม่​บีบ​ไหม​ล่ะ​?​ ​ ​กล้า​ไหม​นะ​?​  ​ซวย​แล้ว​ ​ ​เดี๋ยว​รถ​ชน​แน่​เลย​ ​ ​ ​ใช่​ไหม​?​   ​

โอ​!​ ​มัน​ยาก​เหมือน​กัน​นะ​ ​ถึงว่า​   ​เอ้​า​!​ ​ ​เอา​หน่อย​ ​ ​มั่นคง​หน่อย​ ​ ​แต่​ใจ​มัน​ก็​   ​เอ๊​!​  

​หวิว​ๆ ​ ​หรือ​สัก​หน่อย​จะ​ดี​  ​ไม่​เชื่อ​แต่​อย่า​ลบหลู่​ ​ ​มัน​ก็​มี​มา​อีก​ล่ะ​  ​ไอ้​คำ​พวก​นี้​มัน​

ก็​จะ​มี​มา​  ​ใช่​ไหม​?​  ​เผื่อ​เหนียว​ไว้​ก่อน​น่ะ​ ​ ​ ​กัน​พลาด​ ​ ​ ​ ​อย่าง​นี้​ ​

​

​	 เพราะ​ฉะนั้น​ ​ ​ ​โสดา​บัน​ไม่​เผื่อ​เหนียว  ​ไม่​กัน​พลาด​   ​มั่นคง​ ​ ​เป็น​ไง​เป็น​

กัน​  ​ลุย​ไป​เลย​นะ​ ​ ​ฉะนั้น​ ​ ​ตรง​นี้​มั่นคง​มัน​ก็​ยาก​เหมือน​กัน​นะ​ ​ ​ฟัง​แล้ว​เหมือน​ง่าย​ ​

แต่​ก็​ยาก​อยู่​ ​

​	 ตัว​ศีล​ ​๕​ ​นี่​ก็​ตัว​ยาก​ ​,​ ​ ​การ​เห็น​การ​เกิด​ดับ​ ​,​ ​  ​เห็น​ปฏิ​จจ​สมุป​บาท​ ​,​ ​ ​

มั่นคง​​ใน​อนิจ​จัง​ ​ทุก​ขัง​ ​อนัตตา​  ​,​ ​ การ​เห็น​ความ​เป็น​ปฏิกูล​ ​แล้ว​วาง​อุเบกขา​
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ได้​  ​เห็น​ของ​ไม่​ปฏิกูล​ก็​อุเบกขา​ได้​ ​ ​เรา​เห็น​ของ​สวย​แล้ว​อุเบกขา​ไหม​ล่ะ​?

​​หรือ​ว่า​ ​ใจ​เพลิน​ไป​ ​ใช่​ไหม​?   ​มัน​ไม่​ง่าย​นะ​นี่​  ​หลัก​เกณฑ์​เครื่อง​วัด​ความ​เป็น​

อริยะ​นะ​   ​วาง​อุเบกขา​ได้​  ​ทั้ง​ของ​สวย​ไม่​สวย​  ​อย่าง​นี้​ ​

​

​	 หลัก​เกณฑ​์ตาม​ธรรม​  ​ทิ้ง​อารมณ​์ได​้เร็ว​ไหม​?​  ​เร็ว​.​.​.​.​เร็ว​ขนาด​ไหน​?​

พระพุทธเจ้า​ก็​จะ​มี​เกณฑ์​ให้​นะ​ ​,​   ​ยัง​สนใจ​ดู​ฤกษ์​  ​ดู​ยาม​อยู่​ไหม​?​   ​จะ​ขึ้น​บ้าน​

ใหม่​นี่​  ​เล็ง​แล้ว​ ​พระ​ต้อง​ ​๓ ,​ ​๕ ​, ​๗ ,​ ๙​ ​  ​ไม่​ได้​ตาม​นี้​ละ​ก็​ ​ ​ ​สงสัย​นี่​บ้าน​อยู่​ไม่​

เป็นสุข​แน่​ ​,​ ​ ​ ​ได้​รถ​มา​แล้ว​   ​จะ​ไป​วิ่ง​หา​เจิม​ไหม​นี่​?​ ​ ​หรือ​ว่า​ ​เจิม​คน​แทน​ ​คือ​

รกัษา​ศลี​ดีๆ ​ ​สว่นรถก​็ปลอ่ย​ ​ ​ชา่ง​มนั​  ​แหม​!​ ​ ​หา​ยาก​นะ​ ​รถ​ไม​่เจมิ​นี​่ ​ ​ ​มัน่คง​ไหม​?​ ​ ​ ​ ​

หวั่น​ไหว​ตรง​นี้​ไหม​นี่​?​  ​ขับ​ไป​ขับ​มา​ ​ ​รถ​ไป​ชน​หรือ​ว่า​มี​เหตุ​อะไร​เกิด​ขึ้น​ใน​บ้าน​

เนี่ย​ ​ ​ ​เห็น​ไหม​?​ ​ ​ ​เป็น​เพราะ​ไม่​ได้​ทำบุญ​บ้าน​นะ​ ​ ​ ​ ​เป็น​เพราะ​ไม่​เจิม​รถ​ ​ไม่​อะไร​

อย่าง​นี้​หรือ​เปล่า​?​ ​ ​ ​เลย​โดน​ซะ​แล้​วน่ะ​ ​ ​ ​ ​แล้ว​เป็น​ไง​?​   ​เอา​อีก​แล้ว​ ​​ ​กลัว​อีก​

แล้ว​ ​เอา​รถ​วิ่ง​ไป​เจิม  ​วิ่ง​ไป​หา​โน่น​   ​หา​นี่​ ​ใช่​ไหม​?​ ​นี่​หวั่น​ไหว​ทั้ง​นั้น​นะ​ ​ ​ไม่​

เชื่อ​มั่น​ใน​กรรม​  ​ไม่​เชื่อ​ว่า​ ​ ​ ​อะไร​จะ​เกิด​ขึ้น​ข้าง​หน้า​นี่​    ​มัน​เป็น​เรื่อง​ของ​

กรรม​ ​จะ​ว่ายาก​ ​มัน​ก็​ยาก​นะ​  ​เพราะ​ฉะนั้น​ ​ ​ ​พระพุทธเจ้า​ก็​พูด​พื้นๆ​แค่​นี้​แหละ​

ง่ายๆ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ดู​เหมือน​ง่าย​   ​แต่​พอ​เรา​เอา​ไป​ทำ​ ​ไป​เช็ค​ ​​ให้​ละเอียด​สิ​ ​    ​โอ​!​ ​ ​ ​มัน​ยาก​ ​ ​ ​ 

​ไม่ใช่​ง่าย​เหมือน​กัน​

​

ถาม​  ​:​  ​เรา​จะ​หา​หนังสือ​ราย​ละเอียด​เกี่ยว​กับ​คุณสมบัติ​ของ​พระ​โสดา​บัน​ได้

ที่​ไหน​?​

​

​ตอบ​  ​:​  ​ ​ใน​ชุด​จาก​พระโอษฐ์​ห้า​เล่ม​นี่​มี​หมด​เลย​ ​ ​ ​มี​เยอะ​ ​ ​ ​เดี๋ยว​จะ​รวบรวม​

ไว้​ให้​  ไว้​ทำ​เป็น​เล่ม​สัก​หน่อย​ให้​ชื่อ​คุณสมบัติ​พระ​โสดา​บัน​   ​จะ​รวม​ไว้​ให้​

ทั้งหมด​เลย​ 
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​ถาม​  ​:​  ​พระ​โสดา​บัน​ต้อง​ละ​อะไร​ได้​แล้ว​ ​ ​และ​ยัง​คง​เหลือ​กิเลส​อะไร​ที่​ยัง​ละ​ไม่​

ได้​?​ ​

​

​ตอบ​  ​:​  ​กิเลส​อะไร​ที่​ยัง​ละ​ไม่​ได้​ ​ ​ก็​อยู่​ที่​ว่า​เรา​ใช้​อะไร​เป็น​เกณฑ์​  ​เกณฑ์​ใน​การ​

วัด​กิเลส​ที่​ยัง​ละ​ไม่​ได้​ ​​ ​มัก​จะ​ใช้​สัง​โยชน์​เป็น​เกณฑ์​  ​ ​เพราะ​มัน​ชัดเจน​ดี​ ​ ​ที่​ละ​ได้    ​

แล้​วกส็งั​โยชน์​สาม​ตวั​แรก​จาก​ทัง้หมด​สบิ​ตวั​  ​คอื​ละ​ได​้ใน​สว่น​ของ​สกักาย​ทฏิฐิ​ ​ ​

ความ​เห็น​ว่า​ตัว​เรา​ของ​เรา​  ​ละ​วิจิกิจฉา​ ​ความ​ลังเล​สงสัย​ใน​หนทาง​   ​แล้ว​ก็​ละ ​

สี​ลัพพต​ปรามาส​ ​ ​ศีล​พรต​ของ​สมณ​พราหมณ์​เหล่า​อื่น​ ​ ​ ​ที่​เหลือ​นอก​นั้น​พระ​

โสดา​บัน​ก็​ยัง​ละ​ใน​ส่วน​ของ​กาม​ราคะ​ไม่​ได้​ ​ใน​ส่วน​ของ​ปฏิฆะ​หรือ​พยาบาท​ไม่​

ได้​ ​เยอะ​เหมือน​กัน​นะ​นี่​ ​โสดา​บัน​ยัง​มี​อะไร​ต้อง​ทำ​อีก​เยอะ​เลย​นะ​

​

​	 เพราะ​ฉะนั้น​ ​ ​ ​โสดา​บัน​ยัง​ทำความ​ผิด​อะไร​ได้​อีก​เยอะ​มาก​ ​​ ​ยัง​มี​เรื่อง​

ที่​ต้อง​ละ​อีก​เยอะ​   ​รูป​ราคะ​ ​ ​ ​อรูป​ราคะ​   ​มานะ​ ​(​ความ​ถือตัว​ตน​)​ ​พระ​โสดา-​

บัน​ก็​ยัง​ถือตัว​ถือ​ตน​นะ​  ​มาก​พอ​สมควร​ด้วย​  ​เพราะ​ฉะนั้น​บางที​เรา​มอง​ดู​  ​โอ๋​!​ 

​คน​นี้​ไม่​เนี้ยบ​เลย​   ​ไม่​เนี้ย​บอ​ย่าง​นี้​จะ​เป็น​โสดา​บัน​ได้​ยัง​ไง​?​  ​ก็​อย่า​ไป​มอง​

ขนาด​นั้น​นะ​   ​ก็​ดู​เอา​สิ​!​   ​ดู​จาก​การ​ละ​กิเลส​   ​นอกจาก​มานะ​ก็​ยัง​มี​  ​อุทธัจ​จ-

​กุ​กกุจ​จะ​   ​และ​ก็​อวิชชา​  ​ ​นี่​ก็​ยัง​ละ​ไม่​ได้​ทั้ง​นั้น​เลย​ ​ ​ ​ ​โสดา​บัน​ก็​ยัง​มี​กาม​ราคะ​ ​ ​ ​

ความ​ยินดี​ ​ยิน​ร้าย​ ​ ​ ​ ​ความ​พยาบาท​ ​ ​ ​หงุดหงิด​ใจ​ ​ ​ ​อารมณ์​เสีย​ ​ ​ ​บอก​ ​เอ๊ะ​!​ ​

ทำไม​เธอ​อารมณ์​เสีย​นี่​?​     ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​ยัง​ไง​?    ​ ​โอ้โฮ​!​ ​มัน​จะ​ไม่​ให้​อารมณ์​

เสีย​เลย​นะ​นี่​  ​ ​มัน​จะ​เนี้ยบ​ไป​หมด​เลย​ ​ ​โอ๋​!​ ​ ​ ​มัน​ยาก​เหมือน​กัน​นะ​ ​

​

​	 ดัง​นั้น​โสดา​บัน​ก็​มี​อะไร​ที่​จะ​ต้อง​ละ​อีก​เยอะ​  ​แต่​ไอ้​เยอะ​ตรง​นี้​ ​ ​ ​ ​มัน​ก็​

ยัง​มี​จำนวน​น้อย​กว่า​มาก​เมื่อ​เทียบ​กับ​ปุถุชน​ทั่วไป​  ​ ​พระพุทธเจ้า​เปรียบ​กิเลส​ที่​

โสดา​บนั​ยงั​ตอ้ง​ละ​นี​่เหลอื​เทา่กบั​เศษ​ดนิ​ที​่ชอ้น​ตดิ​ปลาย​เลบ็​ขึน้​มา​ ​เวลา​จกิ​นิว้​ไป​

ที่​พื้น​ดิน​แล้ว​ยก​ช้อน​ขึ้น​มา​มี​เศษ​ดิน​ติด​มา​ที่​ปลาย​เล็บ​เท่า​ไหร่​ ​ ​ ​นั่น​แหละ​กิเลส​ที่​
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เหลือ​อยู่​ของ​พระ​โสดา​บัน​   ​แต่​ของ​ปุถุชน​นี้​ท่าน​เปรียบ​เท่ากับ​มหา​ปฐพี​ที​เดียว​ ​ ​ ​ ​

มาก​น้อย​กว่า​กัน​ขนาด​ไหน​นี่​?​ ​คิด​ดู​นะ​ ​  ​ไอ้​ที่​ว่า​เยอะ​แล้ว​นี่​ ​ยัง​น้อย​นะ​   ​แต่​ไอ้​ที่​

ว่า​น้อย​นี่​ ​ พอ​ลง​ราย​ละเอียด​แล้ว​ก็​ยัง​เยอะ​เอาการ​อยู่​เหมือน​กัน​

​

​

​ถาม​  ​:​  ​ถ้า​มี​คน​มาบ​อก​ว่า​ตนเอง​เป็น​พระ​โสดา​บัน​  ​เรา​สามารถ​เทียบ​เคียง​

คุณสมบัติ​ของ​ผู้​นั้น​ได้​จาก​หนังสือ​เล่ม​ไหน​ที่​เชื่อ​ถือ​ได้​?​

​

​ตอบ​  ​:​  ​ก็​นี่​แหละ​   ​มี​แต่​จาก​พระโอษฐ์​นี่​เท่านั้น​ ​ ​ที่​เชื่อ​ถือ​ได้​  ​ถ้า​หนังสือ​เล่ม​ไหน​

บอก​ว่า​ ​เป็น​พุทธ​วจนะ​แท้​แน่นอน​ก็​เชื่อ​ได้​   ​แต่​ก็​อีก​แหละ​นะ​ ​ ​ ​หนังสือ​ที่​ทำ​ขึ้น​

ใหม่​ภาย​หลัง​ ​ ​ดู​ว่า​มัน​พิมพ์​ผิด​  ​พิมพ์​ถูก​ ​ตกหล่น​อย่างไร​  ​มัน​ก็​อีก​นะ​ ​ ​ ​ ​ ​ความ​

ละเอยีด​ลออ​ใน​การ​ทำ​หนงัสอื​ขึน้​มา​ ​ ​ ​ไมใ่ช​่งา่ยๆ​  ​เพราะ​ฉะนัน้​เอา​มาตรฐาน​ตรง​

นี้​ก่อน​ก็ได้​นะ​ว่า​ ​ ​ใน​พุทธ​วจนะ​ที่​ท่าน​พุทธ​ทาส​รวบรวม​ไว้​นี่​น่า​จะ​เป็น​มาตรฐาน​

ที่​เพียง​พอ​  ​.​.​เรา​พอ​จะ​ใช้ได้​นะ​	​  ​

​

​	 ถ้า​จะ​ดู​ใน​พระ​ไตร​ปิฎก​ของ​มหา​มกุฎ​ฯ​ ​มหา​จุฬา​ฯ​  ​ก็​ให้​ศึกษา​ลง​ไป​แต่​

ใน​ระดับ​ของ​พุทธ​วจนะ​เท่านั้น​  ​เอา​อรรถ​กถา​ออก​ไป​ ​ถ้า​เจอ​​อรรถ​กถา​ก็​ผ่าน​ไป​ ​ ​ ​

ผา่น​ไป​   ​ให​้สนใจ​แต​่ที​่เปน็​คำ​พระพทุธเจา้​ใน​นัน้​ ​ ​ ​ ​เพราะ​ที​่ทา่น​พทุธ​ทาส​รวบรวม​

มา​ทัง้​หา้​เลม่​นี​้ ​ก​็ยงั​ไม​่ได​้รวม​พทุธ​วจนะ​จน​ครบ​ทัง้หมด​นะ​ ​ยงั​คง​ม​ีเหลอื​อกี​หลาย​

เรื่อง​ ​หลาย​อย่าง​ ​ที่​ท่าน​ต้องการ​จะ​รวบรวม​ไว้​ ​แต่​ก็​ตาย​เสีย​ก่อน​ ​ ​ ​ ​เลย​ทำ​ไว้​

ได้​แค่​นี้​ ​ ​ ​แค่​รวม​เอา​ประเด็น​ที่​สำคัญ​ก่อน​ ​คือ​ ​อริย​สัจ​สี่​ทั้งหมด​ที่​พระพุทธเจ้า​

เทศน์​ไว้​ทั้ง​ชีวิต​ ​ปฏิ​จจ​สมุป​บาท​ทั้งหมด​ ​ประวัติ​ที่​พระพุทธเจ้า​เล่า​เอง​ ​ ​แล้ว​ก็​คำ​

ว่า​กล่าว​ตัก​เตือน​สั่ง​สอน​ภิกษุ​โดยตรง​ ​ ​ ​ก็​ยัง​เหลือ​คำ​พระพุทธเจ้า​อีก​เยอะ​พอ​

สมควร​ที่​ยัง​ไม่​ได้​รวบรวม​มา​   ​นี่​ถ้า​ใคร​สามารถ​รวบรวม​ที่​ยัง​เหลือ​อยู่​ใน​พระ​

ไตร​ปิฎก​อีก​ได้​  ​จะ​ดี​ที่สุด​เลย​นะ​

๒๐ ๒๑
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คุณสมบัติพระโสดาบัน :

​

​

​

บรรยาย​ธรรม​ ​-​ ​รับ​อรุณ
๓๑ มกราคม ๒๕๕๑​

​	 ตอ่​ไป​จะ​ให้​ฟงั​พทุธ​วจนะ​ ​วนั​นี​้จะ​ให้​ฟงั​ใน​เรือ่ง​​คณุสมบตัิ​ของ​ความ​เปน็​

พระ​โสดา​บัน​  ​ที่​พระพุทธเจ้า​ตรัส​ไว้​มี​เยอะ​มาก​พอ​สมควร​ ​ ​ ​ ​คิด​ว่า​มี​สัก​คราว​

หนึ่ง​อาจ​รวม​ทำ​เป็น​เล่ม​เล็ก​ๆ ​ไว้​ ​ ​

​

​	 อัน​แรก​ท่าน​วาง​เครื่อง​วัด​ไว้​ที่​สัง​โยชน์​ ​๑๐​ ​เครื่อง​ร้อย​รัด​จิต​ ​๑๐​ ​

ประการ​   ​ถ้า​ผู้​ใด​ละ​ได้​ ​๓​ ​ข้อ​แรก​ ​  ​ก็​เรียก​ว่า​  ​ผู้​นั้น​ได้​คุณสมบัติ​ของ​ความ​เป็น​

พระ​โสดา​บัน​

​

	 สัง​โยชน์​ ​๑๐​ ​อย่าง​ก็​จะ​มี​ ​ ​ ​สักกาย​ทิฏฐิ​ ​ ​ ​วิจิกิจฉา​ ​ ​ ​สี​ลัพพต​ปรามาส​ ​ ​ ​

กาม​ราคะ​ ​ ​ ​ ​แล้ว​ก็​พยาบาท​หรือ​ปฏิฆะ​ ​ ​ ​ ​อัน​นี้​เป็น​สัง​โยชน์​ ​๕​ ​เบื้อง​ต่ำ​ ​ ​ ​ ​ ​ส่วน​

สัง​โยชน์​ ​๕​ ​เบื้อง​สูง​ ​ก็​คือ​ ​รูป​ราคะ​ ​ ​ ​อรูป​ราคะ​ ​ ​ ​มานะ​ ​ ​ ​อุทธัจ​จ​กุ​กกุจ​จะ​ ​ ​ ​

อวิชชา​ ​ ​ตัว​อุทธัจ​จ​กุ​กกุจ​จะ​ตรง​นี้​ดู​มัน​เหมือน​จะ​ไป​ซ้อน​กับ​ตัว​อุทธัจ​จ​กุ​กกุจ​จะ​

ที่​อยู่​ใน​นิวรณ์​ ​๕​ ​ ​

​

​	 ตัว​อุทธัจ​จ​กุ​กกุจ​จะ​ใน​นิวรณ์​ ​๕​ ​นี่​ ​ ​เป็น​ตัว​เบื้อง​ต้น​เลย​  ​เป็น​ความ​

ฟุ้ง​ซ่าน​   ​เป็น​ความ​คิด​ที่​ฟุ้ง​ไป​ใน​เรื่อง​อกุศล​วิตก   ​ฟุ้ง​ไป​ใน​เรื่อง​ต่างๆ​  แต่​ตัว​

อุทธัจ​จ​กุ​กกุจ​จะ​ที่​เป็น​ความ​ฟุ้ง​ซ่าน​ใน​ส่วน​ของ​สัง​โยชน์​ ​๑๐​ ​ซึ่ง​มัน​อยู่​ท้าย​ๆ ​​

ก่อนถึง​อวิชชา​นั้น​ ​เป็น​ความ​ฟุ้ง​ซ่าน​ใน​ลักษณะ​ของ​การ​ปรารภ​ความ​เพียร​ ​ ​ ​ ​

๒๐ ๒๑
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คุณสมบัติพระโสดาบัน :

ขยัน​ทำความ​เพียร​อย่าง​มาก​ ​ ​ ​เร่ง​ทำความ​เพียร  ​ ​อย่าง​นี้​ ​ ​เหมือน​กับ​ที่​พระ​

อานนท์​ก็​พยายาม​เดิน​จงกรม​ ​ ​เร่ง​ทำความ​เพียร​อย่าง​มาก​ ​ใน​คืน​สุดท้าย​ก่อน​

ที่​จะ​ตรัสรู้​ ​ ​ ​ ​ ​แล้ว​ก็​ไม่​ไหว​แล้ว​  ​พอ​ ​  ​ขณะ​ที่​ลด​ระดับ​ลง​มา​ ​ ​ลง​บน​ความ​พอดี​ ​

ก็ได้​บรรลุ​ธรรม​ ​ ​ ​ ​ ​หรือ​ที่​ครูบา​อาจารย์​บาง​ท่าน​บอก​ว่า​ ​พยายาม​ที่​จะ​ทำความ​

เพียร​  ​แค่​คิด​จะ​พยายาม​ก็​เหมือน​เป็น​กิเลส​แล้ว​  ​อัน​นี้​ก็​ใช้​สำหรับ​ผู้​ที่​ใกล้​จะ​ถึงที่​

หมาย​  ​ ต้อง​ลด​ระดับ​ความ​เพียร​ลง​หาความ​พอ​ดี​จริง​ๆ ​  ​แต่​ไม่​ได้​เอา​มา​ใช้​กับ​ใน​

ระดบั​เบือ้ง​ตน้​หรอื​ระดบั​เสข​ะ​ตน้​ๆ ​ ​ เพราะ​ไม​่เชน่​นัน้​มนั​จะ​ไมม่​ีการ​ปรารภ​ความ​

เพยีร​นะ​ ​ตวัผู​้ที​่ใกล​ๆ้ ​จะ​ถงึ​จะ​ตอ้งหา​ความ​พอ​ด​ีจรงิ​ๆ  ​  ​ ​เปน็​มชัฌมิา​ปฏปิทา​พอด​ี ​  ​​

ว่า​ขนาด​ไหน​ถึง​จะ​พอดี​  ​ที่​มัน​จะ​ไม่มี​ความ​อยาก​ใน​การ​กระทำ​เข้าไป​  ​ให้​มัน

​ไม่มี​ทั้ง​ความ​อยาก​และ​ไม่​อยาก​

​

​	 ใน​เรื่อง​ข​อง​สัง​โยชน์​ ​๑๐​  ​ตัว​ ​สักกาย​ทิฏฐิ​ ​  ​หมาย​ถึง  ​การ​เห็น​ว่า​

ขันธ์​ทั้ง​ ​๕​ ​นี้​เป็น​ตัว​ตน​ ​ ​โสดา​บัน​เป็น​แต่​เพียง​เปลี่ยน​ความ​เห็น​ ​ ​ ​ละ​ความ​

เห็น​ผิด​ตรง​นี้​ได้​เท่านั้น​ ​ ​ ​ ​ยัง​ไม่​ถึง​กับ​ปล่อย​วาง​ขันธ์​ทั้ง​ ​๕​ ​ได้​   ​แต่​เชื่อ​แล้ว​

ว่า​ ​ ​ ​รูป​ ​ ​ ​เวทนา​ ​ ​ ​สัญญา​ ​ ​ ​สังขาร​ ​ ​ ​วิญญาณ​ ​ ​ ​ ​มัน​เป็น​ของ​ไม่​เที่ยง  ​ไม่ใช่​

ตัว​ตน​จริง​ ​,​ ​   ​ตัว​ ​วิจิกิจฉา​ ​  ​ไม่​สงสัย​ลังเล​ใน​มรรค​หรือ​ปฏิปทา​ที่​จะ​เดิน​ไป​ ​

ว่า​ ​ ​ศีล​ ​ ​สมาธิ​ ​ ​ปัญญา​   ​หรือ​มรรค​แปด​ ​  ​เป็น​ปฏิปทา​ข้อ​ปฏิบัติ​อัน​เป็น​ไป​

เพื่อ​ความ​พ้น​ทุกข์​แน่นอน​ ​,​ ​  ​ส่วน​ ​สี​ลัพพต​ปรามาส​ ​ ​คือ​ความ​ลูบคลำ​ใน​ศีล​   ​

ตัว​นี้​ยาก​ที่​จะ​เข้าใจ​นะ​  ​เป็น​ความ​สำคัญ​ผิด​ว่า​   ​การ​ประพฤติ​ปฏิบัติ​ทาง​ ​กาย​ ​

ทาง​ วาจา​ ​ ​ใน​ลักษณะ​แบบ​อื่น​นอก​ความ​เห็น​พระพุทธเจ้า​นี่​ ​จะ​เป็น​ไป​เพื่อ​

ความ​พ้น​ทุกข์​ได้​ ​ ​ ​ ​เช่น​เชื่อ​ว่า​ ​ ​ ​การ​สะเดาะ​เคราะห์​ ​ ​ ​ดู​ฤกษ์​ ​ ​ ​ดู​ยาม​ ​ ​ ​บูชา​

ไฟ​ ​ ​ ​ ​หรือ​ทำ​อะไร​อย่างอื่นๆ  ​มัน​จะ​ทำให้​เรา​พ้น​ทุกข์​ไป​ได้​ ​  ​พระ​โสดา​บัน​จะ​

ไม่มี​ความ​เชื่อ​เหล่า​นี้​อีก​แล้ว​  ​จะ​มั่นคง​ใน​ข้อ​ปฏิบัติ​ทาง​กาย​ ​ ​ ​วาจา​ ​ ​ ​ตาม​ที่​

พระพุทธเจ้า​บอก​ไว้​ว่า​  ถ้า​ทำ​อย่าง​นี้​เท่านั้น​มัน​จะ​พ้น​ทุกข์​  ​ปฏิบัติ​อย่าง​นี้​นะ​

ถึง​จะ​เป็นการ​ขัดเกลา​กิเลส​ได้​ ​

๒๓
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: พุทธโฆษณ์ ๒

	​ อนั​นี​้คอื​ ​๓​ ​ขอ้​ที​่โสดา​บนั​จะ​ตอ้ง​ละ​ได​้  ​สก​ิทา​คาม​ีก​็ละ​ได​้ ​๓​ ​ขอ้นี​้เหมอืน​

กัน​ ​ ​แต่​โลภ​ ​ ​โกรธ​ ​ ​หลง​ ​ ​ ​จะ​เบาบาง​กว่า​   ​คำ​ว่า​เบาบาง​กว่า​ใน​ที่​นี้​   ​ถ้า​ดู​

อย่าง​ที่​พระพุทธเจ้า​บอก​ไว้​ตรงเครื่อง​วัด​กำลัง​ใน​การ​ภาวนา​  นั่น​ก็​คือ​สกิ​ทา-

​คามี​จะ​สามารถ​วาง​อารมณ์​ได้​เร็ว​กว่า​พระ​โสดา​บัน​นะ​ ​ไม่​เลี้ยง​อารมณ์​โกรธ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

อารมณ์​ขุ่น​มัว​ไว้​นาน​  ​สามารถ​ทิ้ง​ได้​ไว​กว่า​นะ​ ​

​

​	 คุณสมบัติ​อย่าง​ที่​สอง​  ​นัย​ยะ​ต่อ​ไป​ ​ท่าน​บอก​ว่า​ ​ถ้า​ละ​ธรรม​  ​๖​ ​

ประการ​นี้​ได้​ ​ก็​เป็น​โสดา​บัน​นะ  ​มี​อะไร​บ้าง​?​  ​ก็คือ​ละ​ความ​เห็น​ว่า​ ​ ​ ​ ​ขันธ์​

ทั้ง​ ​๕​ ​เป็น​ของ​ตน​ ​เป็น​ตัว​ตน​,​ ​  ​ ​ละ​ความ​ลังเล​ใน​ปฏิปทา​หนทาง​ดับ​ทุกข์​ ​,​ ​ ​

ละ​ความ​ยึด​มั่น​ถือ​มั่น​ใน​ศีล​พรต​ที่​ผิด​,​   ​ละ​ราคะ​ที่​เป็น​ไป​เพื่อ​อบาย​,​ ​ ​​ละ​โทสะ​

ที่​เป็น​ไป​เพื่อ​อบาย​,​ ​ ​ละ​โมหะ​ที่​เป็น​ไป​เพื่อ​อบาย​.​ ​ ​อัน​นี้​ ​๖​ ​อย่าง​ ​ ​นี่​อีก​

นัย​ยะ​หนึ่ง​ ​

​

	​ อกี​นยั​ยะ​หนึง่   ​ทา่น​ถาม​พระ​สา​ร​ีบตุร​วา่​  “​.​.​.​ที​่มกั​กลา่ว​กนั​วา่​  ​โสดา​บนั​ๆ ​ ​

ดังนี้​ ​ ​เป็น​อย่างไร​เล่า​ ​ ​สา​รี​บุตร​?​.​.​.​”​

​

​	 พระ​สา​รี​บุตร​ก็​ตอบ​ว่า​  “​ ​ข้า​แต่​พระองค์​ผู้​เจริญ​!​  ​ท่าน​ผู้​ใด​เป็น

​ผู้​ประกอบ​พร้อม​แล้ว​ด้วย​อริย​มรรค​มี​องค์​ ​๘​ ​นี้​อยู่​   ผู้​เช่น​นั้นแล​!​  ​ข้า​พระองค์​

เรียก​ว่า​เป็น​โสดา​บัน​  ​ผู้​มีชื่อ​อย่าง​นี้ๆ​ ​ ​มี​โคตร​อย่าง​นี้ๆ​  ​พระเจ้า​ข้า​ ​”​

​

​	 พระพทุธเจา้​ก​็รบัรอง​คำ​ของ​พระ​สา​ร​ีบตุร​วา่​ ​ ​ ​“​.​.​.​ถกู​แลว้ๆ​ ​ ​ผู​้ที​่ประกอบ​

พร้อม​แล้ว​ด้วย​อริย​มรรค​มี​องค์​  ๘​ ​ นี้​อยู่​  ​ถึง​เรา​เอง​ก็​เรียก​ผู้​เช่น​นั้น​ว่า​  ​พระ​

โสดา​บัน​  ​ผู้​มีชื่อ​อย่าง​นี้ๆ​ ​  ​มี​โคตร​อย่าง​นี้ๆ​.​.​.​”​ ​  ​เพราะ​มี​การ​เจริญ​มรรค​มี​องค์​ ​

๘​ ​อย่าง​มั่นคง​อยู่​ตลอด​เวลา​ ​ ประกอบ​พร้อม​แล้ว​ด้วย​มรรค​มี​องค์​ ​๘​ ​ใน​ชีวิต​

ของ​เขา​นี้​  ​นี่​อีก​นัย​ยะ​หนึ่ง​ ​

๒๔ ๒๕
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คุณสมบัติพระโสดาบัน :

​	 นัย​ยะ​ต่อ​มา​ก็​คือ​ ​การ​มี​ ​โสต​า​ปัตติ​ยัง​คะ​ ​๔​ ​ ​คือ​คุณ​ธรรม​ ​๔​ ​ประการ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

ท่าน​บอก​ว่า​ ​ ​“​.​.​.​ภิกษุ​ทั้ง​หลาย​!​  ​สาวก​ของ​พระ​อริย​เจ้า​ใน​ธรรม​วินัย​นี้​  ​เป็น​ผู้​ถึง​

พร้อม​แล้ว​ด้วย​ธรรม​ ​ ​๔​ ​ประการ​นี้​เอง​  ​จึง​เป็น​พระ​โสดา​บัน​ผู้​มี​อัน​ไม่​ตกต่ำ​เป็น​

ธรรมดา   ​เที่ยง​แท้​ต่อ​พระ​นิพพาน​ ​ ​ เป็น​ผู้​มี​อัน​จะ​ตรัสรู้​ธรรม​ได้​ใน​กาล​เบื้อง​

หน้า  ​ธรรม​ ​๔​ ​ประการ​นั้น​เป็น​อย่างไร​เล่า​?​  ​๔​ ​ ​ ​ประการ​ ​คือ​

​

	 • ​ภกิษ​ุทัง้​หลาย​!​  ​สาวก​ของ​พระ​อรยิ​เจา้​ใน​ธรรม​วนิยั​นี​้   ​เปน็​ผู​้ประกอบ​

พร้อม​แล้ว​ด้วย​ความ​เลื่อม​ใส​อัน​หยั่ง​ลง​มั่น​ ​ ​ ​ ​ไม่​หวั่น​ไหว​ใน​องค์​พระพุทธเจ้า​ว่า​ ​ ​ ​ ​ ​

เพราะ​เหตุ​อย่าง​นี้ๆ​  ​พระ​ผู้​มี​พระ​ภาค​เจ้า​นั้น​ ​ ​เป็น​ผู้​ไกล​จาก​กิเลส​  ​ตรัสรู้​ชอบ​

ได้​โดย​พระองค์​เอง​ ​เป็น​ผู้​ถึง​พร้อม​ด้วย​วิชชา​และ​ข้อ​ปฏิบัติ​ให้​ถึง​วิชชา​ ​เป็น​ผู้​ไป​

แล้ว​ด้วย​ดี​ ​เป็น​ผู้​รู้​โลก​อย่าง​แจ่ม​แจ้ง​ ​ ​เป็น​ผู้​สามารถ​ฝึก​คน​ควร​ฝึก​ได้​อย่าง​ไม่มี​

ใคร​ยิ่ง​กว่า​ ​ ​เป็น​ครู​ผู้​สอน​ของ​เทวดา​และ​มนุษย์​ทั้ง​หลาย​  ​เป็น​ผู้​รู้​ ​ ​ผู้​ตื่น​ ​ ​ผู้​เบิก​

บาน​ด้วย​ธรรม​ ​  ​เป็น​ผู้​มี​ความ​จำเริญ​จำแนก​ธรรม​สั่ง​สอน​สัตว์​   ​ดังนี้​.​.​.​”​   ​คือ​

ต้อง​เชื่อ​มั่น​ว่า​ ​ ​พระพุทธเจ้า​มี​จริง​ ​ ​ ​ ​ ​ตรัสรู้​จริง​ ​ ​ ​ ​มี​ความ​สามารถ​จริง​ ​ ​

​

	 • ​“​.​.​.​ความ​เลื่อม​ใส​อัน​หยั่ง​ลง​มั่น​ ​ไม่​หวั่น​ไหว​ใน​พระ​ธรรม...​”​ ​

​

	 • ​“​ความ​เลื่อม​ใส​อัน​หยั่ง​ลง​มั่น​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ไม่​หวั่น​ไหว​ใน​พระ​สงฆ์​.​.​.​”​ ​ ​ ​ ​ ​ก็​เป็น​

ลักษณะ​อย่าง​ที่​เรา​สวด​มนต์​ ​ทำวัตร​กัน​อยู่​ ​

​

	 • ​ประการทีส่ีก่​็คอื​ ​ ​ ​ ​“​.​.​.​ภกิษ​ุทัง้​หลาย​ ​ ​ ​สาวก​ของ​พระ​อรยิ​เจา้​ใน​ธรรม​วนิยั​นี​้ ​ ​ ​

เปน็​ผู​้ประกอบ​พรอ้ม​แลว้​ดว้ย​ศลี​ทัง้​หลาย​  ​ชนดิ​เปน็​ที​่พอใจ​ของ​เหลา่​พระ​อรยิ​เจา้

​เปน็​ศลี​ที​่ไม​่ขาด​ ​ไม​่ทะล​ุ ​ไม​่ดา่ง​ ​ไม​่พรอ้ย​ ​เปน็​ศลี​ที​่เปน็​ไท​จาก​ตณัหา​ ​ไม​่ถกู​ครอบงำ​

ด้วย​ทิฏฐิ​ ​เป็น​ศีล​ที่​เป็น​ไป​เพื่อ​สมาธิ​ ​  ​สาวก​ของ​พระ​อริย​เจ้า​ ​ ​ผู้​ประกอบ​พร้อม​

แล้ว​ด้วย​ธรรม​ ​ ๔​ ​ ​ ​ประการ​นี่​แล​   ​ชื่อ​ว่า​ ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​.​.​.​”​ ​  ​นี่​ก็​นัย​ยะ​หนึ่ง​ ​

๒๔ ๒๕
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: พุทธโฆษณ์ ๒

​	 อัน​นี้​ก็​จะ​เป็น​นัย​ยะ​เดียวกัน​ ​ ​ ​ ​ที่​กล่าว​กับ​อีก​บุคคล​หนึ่ง​ ​ ​ ​“​.​.​.​มหา​นา​มะ​!​ ​ ​ ​

อย่า​กลัว​เลย​   ​ความ​ตาย​ของ​ท่าน​จัก​ไม่​ต่ำ​ทราม  ​กาลกิริยา​ของ​ท่าน​จัก​ไม่​ต่ำ​

ทราม​  เพราะ​ว่า​ตัว​ท่าน​นี้​เพียบ​พร้อม​ด้วย​คุณ​ธรรม​ ​๔​ ​ประการ​.​.​.​”​ ​แล้ว​ก็​อุปมา​

บอก​วา่​ ​“​.​.​.​เปรยีบ​เหมอืน​ตน้ไม​้นอ้ม​ไป​ใน​ทาง​ทศิ​ปราจนี​  ​โนม้​ไป​สู​่ทศิ​ปราจนี​ ​ ​ ​ ​เอน​

ไป​ทาง​ทิศ​ปราจีน​ ​ ​ ​ต้นไม้​นั้น​เมื่อ​เขา​ตัด​ที่​โคน​แล้ว  ​มัน​จะ​ล้ม​ไป​ทาง​ทิศ​ไหน​?​.​.​.​”​ ​

มัน​จะ​ล้ม​ไป​ใน​ทาง​ทิศ​ที่​มัน​เอน​ไป​นะ​  ​“​.​.​.​ฉันใด​ก็​ฉัน​นั้น​ ​ ​  ​อริย​สาวก​ที่​ประกอบ​

พร้อม​แล้ว​ด้วย​ธรรม​ ​ ​ ​๔​ ​ ​ ​ประการ​ ​ ​ ​ย่อม​เป็น​ผู้​มี​ปกติ​น้อม​ไป​ใน​นิพพาน​ ​ ​ ​ ​โน้ม​

ไป​สู่​นิพพาน​.​.​.​”​ ​

​

​	 อีก​นัย​ยะ​หนึ่ง​ ​ก็​คือ​ ​พระพุทธเจ้า​ท่าน​ได้​วาง​หลัก​เกณฑ์​การ​พยากรณ์​

ภาวะ​พระ​โสดา​บัน​ด้วย​ตนเอง​ไว้​  ​ท่าน​บอก​อย่าง​นี้​

​

​ 	 ​“​.​.​.​คหบดี​!​ ​  ​ใน​กาล​ใด​  ​ภัย​เวร​ ​๕​ ​ประการ​ ​อัน​อริย​สาวก​ทำให้​สงบ​

รำงบั​ได​้แลว้​ดว้ย​ ​ ​อรยิ​สาวก​ประกอบ​พรอ้ม​แลว้​ดว้ย​ ​โสต​า​ปตัต​ิยงั​คะ​ ​ ​๔​ ​ ​ ​ดว้ย​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

อรยิ​ญาย​ธรรม​  ​เปน็​สิง่​ที​่อรยิ​สาวก​เหน็​แลว้​ดว้ย​ด​ี   แทง​ตลอด​แลว้​ดว้ย​ด​ี ​ ​ ​ ​ดว้ย​

ปัญญา​ด้วย​   ​ใน​กาล​นั้น​ ​อริย​สาวก​นั้น​ ​ ​ ​ ​เมื่อ​หวัง​อยู่​ก็​พยากรณ์​ตน​ด้วย​ตน​นั่น​

แหละ​ว่า​ ​ ​ ​เรา​เป็น​ผู้​มีน​รก​สิ้น​แล้ว​ ​มี​กำเนิด​เดรัจฉาน​สิ้น​แล้ว​ ​ ​ ​มี​เปรต​วิสัย​สิ้น​

แล้ว​ ​ ​ ​มี​อบาย​ ​ ​ทุคติ​ ​ ​วิ​นิบาต​สิ้น​แล้ว​ ​ ​ ​เรา​เป็น​ผู้​ถึง​กระแส​แห่ง​พระ​นิพพาน​ ​ ​ ​มี​

ความ​ไม่​ตกต่ำ​เป็น​ธรรมดา​  ​เป็น​ผู้​เที่ยง​แท้​ต่อ​นิพพาน​   ​มี​การ​ตรัสรู้​พร้อม​ใน​

เบื้อง​หน้า​.​.​.​”​ ​

​ ​ ​ ​ ​

​	 นัย​ยะ​นี้​จะ​ครอบคลุม​  ​๓​  ​เรื่อง​คือ​  ​การ​พ้น​จาก​ภัย​เวร​ ​๕​ ​ประการ  ​มี​

โสต​า​ปัตติ​ยัง​คะ​ ​ ​๔​ ​  ​และ​มี​อริย​ญาย​ธรรม​  ​ตัว​ภัย​เวร​ ​๕​ ​ประการ​ ​ก็​คือ​ตัว​ศีล​ ​

๕​ ​นะ​   ​โสต​า​ปัตติ​ยัง​คะ​ ​๔​ ​ ​ก็​อย่าง​ที่​บอก​ไป​เมื่อ​สัก​ครู่​นี้​   ​ตัว​อริย​ญาย​ธรรม​ก็​

คือ​  ​การ​ที่​คนๆ​นั้น​มา​เห็น​ปฏิ​จจ​สมุป​บาท​

​ ​ ​

๒๖ ๒๗
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คุณสมบัติพระโสดาบัน :

	 ​“​.​.​.​คหบดี​!​ ​อริย​ญาย​ธรรม​ ​ ​ ​เป็น​ธรรม​ที่​อริย​สาวก​เห็น​แล้ว​ด้วย​ดี​ ​ ​ ​แทง​

ตลอด​แล้ว​ด้วย​ดี​ ​ ​ ​ด้วย​ปัญญา​นั้น​เป็น​อย่างไร​เล่า​?​  ​คหบดี​!​ ​ ​อริย​สาวก​ใน​กรณี​

นี้​ ​ ​ย่อม​พิจารณา​เห็น​โดย​ประจักษ์​อย่าง​นี้​ว่า​ ​ ​ ​ ​ด้วย​อาการ​อย่าง​นี้​ ​ ​ ​เมื่อ​สิ่ง​นี้​มี​ ​ ​

สิ่ง​นี้​ย่อม​มี​;​  ​เพราะ​ความ​เกิด​ขึ้น​แห่ง​สิ่ง​นี้​ ​ ​ ​สิ่ง​นี้​จึง​เกิด​ขึ้น​;​ ​  ​เมื่อ​สิ่ง​นี้​ไม่มี​ ​ ​

สิ่ง​นี้​ย่อม​ไม่มี​;​ ​ ​ ​ ​เพราะ​ความ​ดับ​ไป​แห่ง​สิ่ง​นี้​ ​ ​สิ่ง​นี้​จึง​ดับ​ไป​.  ​ได้แก่​สิ่ง​เหล่า​นี้​

คือ​ ​ ​ ​เพราะ​มี​อวิชชา​เป็น​ปัจจัย​ ​ ​จึง​มี​สังขาร​ทั้ง​หลาย​  ​ ​เพราะ​มี​สังขาร​ทั้ง​หลาย​

เป็น​ปัจจัย​ ​ ​จึง​มี​วิญญาณ​.​.​.​”​ ​ ​ ​

​

	 แล้ว​ท่าน​ก็​ไล่​สาย​ปฏิจจ​สมุป​บาท​ ​ ​จน​กระทั่ง​ครบ​วง​รอบ​การ​เกิด​ ​แล้ว​

ก็​ไล่​สาย​ปฏิจจ​สมุป​บาท​จน​กระทั่ง​ครบ​วง​รอบ​การ​ดับ​ ​นี่​ถ้า​ใคร​เห็น​อย่าง​นี้​ ​ก็​จะ​

ได้​คุณสมบัติ​ของ​ความ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​

​

​	 มี​นัย​ยะ​อื่น​ที่​ท่าน​บอก​ว่า​ ​ถ้า​ผู้​ใด​เห็น​อริย​ญาย​ธรรม​ ​มี​คุณสมบัติ​เดียว​

ก็ได้​เป็น​พระ​โสดา​บัน​  ​เพราะ​ฉะนั้น​   ​มี​คุณสมบัติ​เดียว​ที่​ได้​เป็น​พระ​โสดา​บัน​เลย​  ​

อย่าง​อื่น​อีก​เช่น​ว่า​  ได้​โสต​า​ปัตติ​ยัง​คะ​ ​ ​ ​๔​ ​ ​ ​อัน​นี้​อย่างเดียวเอา​ไป​เลย  ​พระ​

โสดา​บัน​  ​ถ้ามีอริย​ญาย​ธรรม​นี่​ก็ได้​ไป​เลย​พระ​โสดา​บัน​   ​หรือ​จะ​ทำให้​ครบ​ทั้ง​ ​

๓​ ​ ​อย่าง​ก็ได้​ ​ ​คือ​ศีล​ ​๕​ ​ ​โสต​า​ปัตติ​ยัง​คะ​ ​๔​ ​ ​แล้ว​ก็​อริย​ญาย​ธรรม​นะ​

​

	​ แต่​ถ้า​กรณี​ได้​ศีล​ ​ ​๕​ ​ ​อย่าง​เดียว​นี่​   ​ยัง​ไม่​แน่นอน​นะ​   ​เพราะ​ศีล​ ​ ​๕​ ​ ​

ก็​ยัง​มี​โอกาส​ที่​จะ​ไป​อบาย​ได้​  ​อย่าง​ที่​มี​ปริ​พา​ชก​ถาม​พระพุทธเจ้า​ว่า​ ​ ​ ​ ​เขา​เห็น​

คน​รักษา​ศีล​ ​๕​ ​อย่าง​ดี​ ​ ​ ​แต่​ไป​เกิด​ใน​นรก​   ​และ​ก็​เห็น​คน​ที่​ทุศีล​ ​ ​ ​แต่​ไป​เกิด​ใน​

สวรรค์​  ​ที่​พระพุทธเจ้า​อธิบาย​กับ​พระ​อานนท์​ว่า  ​มัน​มี​กรรม​ใน​อีก​ ​๓​ ​ระดับ​  ​

คอืการกระทำที่​เขา​ทำ​มากอ่น​นัน้​ ​ ​ ​​ทีท่ำ​หลงั​จาก​นัน้​ ​ ​ ​และ​ก​็กรรม​กอ่น​ตาย​ ​ ​ ​มา​

ส่ง​ผล​ให้​เขา​  ​แต่​ถ้า​เรา​บวก​ใน​เรื่อง​ของ​โส​ตา​ปัตติ​ยัง​คะ​ ​๔​ ​ ​ ​กับ​อริย​ญาย​ธรรม​

ด้วย​  ​มัน​จะ​ครอบคลุม​นะ​ ​

๒๖ ๒๗
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: พุทธโฆษณ์ ๒

​	 ตัว​โสต​า​ปัตติ​ยัง​คะ​ ​๔​ ​ ​ท่าน​เรียก​อีก​ว่า​   ​แว่น​ส่อง​ธรรม​   ​แว่น​ส่อง​

ความ​เปน็​พระ​โสดา​บนั​   ​ก​็เปน็​อกี​นยั​ยะ​หนึง่​ที​่ใช​้คำ​พดู​ตา่ง​กนั​ไป​ ​ ​ ​ ​ ​แต​่คณุสมบตั​ิ

เหมือน​กัน​ ​

​

​	 อีก​นัย​ยะ​หนึ่ง  ​ฐานะ​ที่​ไม่​อาจ​เป็น​ไป​ได้​ของ​ความ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

พระพุทธเจ้า​จะ​มี​หลาย​ชื่อ​เรียก​ความ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​  ​ชื่อ​หนึ่ง​ก็​คือ​  ​เป็น​ผู้​ถึง​

พร้อม​ด้วย​ทิฏฐิ​   ​(​ ​ ​สมบูรณ์​ด้วย​ความ​เห็น​คือ​  ​เห็น​ว่า​ขันธ์​ ​๕​ ​ไม่ใช่​ตัว​ตน​ ​ ​)​ ​ ​

ท่าน​บอก​ว่า​   ​

	 “​.​.​.​ผู้​ถึง​พร้อม​ด้วย​ทิฏฐิ​ ​ ​ ​ ​ ​ไม่​อาจ​เข้า​ถึง​สังขาร​ใดๆ​  ​โดย​ความ​เป็น​ของ​

เทีย่ง​.​.​.​”​ ​  มอง​สรรพ​สิง่​ใน​โลก​ไม​่เชือ่​วา่​มนั​เปน็​นจิ​จงั​ ​ ​หรอื​เทีย่ง​แท​้แนน่อน​ ​ ​ ​เหน็​

แต่​ความ​ไม่​เที่ยง​;​ ​

​

	 “​.​.​.​ผู้​ถึง​พร้อม​ด้วย​ทิฏฐิ​ ​  ​ไม่​อาจ​เข้า​ถึง​สังขาร​ใดๆ​ ​ ​โดย​ความ​เป็น​ของ​สุข​;​ ​

​

	 ผู้​ถึง​พร้อม​ด้วย​ทิฏฐิ​ ​ ​ ​ ​ไม่​อาจ​เข้า​ถึง​ธรรม​ใดๆ​ ​ ​โดย​ความ​เป็น​ตัว​ตน​;​ ​

​

	​ ผู้​ถึง​พร้อม​ด้วย​ทิฏฐิ​ ​ ​ ​ไม่​อาจ​ทำ​อนันต​ริ​ยกร​รม​;​ ​

​

	 ผู​้ถงึ​พรอ้ม​ดว้ย​ทฏิฐ​ิ ​ ​ ​  ไม​่อาจ​หวงั​การ​ถงึ​ความ​บรสิทุธิ​์โดย​วตั​ต​โก​ตหู​ล-

มงคล​.​.​.​”​ ​ ​

​

	​ มงคล​ภายนอก​ของ​สมณ​พราหมณ์​เหล่า​อื่น​นี่​โสดา​บัน​ไม่​หวัง​ความ​

บริสุทธิ์​ ​คือ​ ​การ​พ้น​จาก​ความ​แก่​ ​ ​เจ็บ​ ​ ​ตาย​ ​ ​โดย​พิธีกรรม​หรือ​ข้อ​ปฏิบัติ​ทาง​

กาย​ ​ ​ ​ทาง​วาจา​เหล่า​นั้น​   ​ฉะนั้น​ ​อย่าง​ที่​ถาม​ว่า​   ​แล้ว​ถ้า​บาง​คน​ต้อง​ไป​ทำ​ตาม​

๒๘ ๒๙
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คุณสมบัติพระโสดาบัน :

เขา​   ​อย่าง​นี้​  ​อาตมา​ถึง​บอก​ว่า​  ​คนๆ​นั้น​หวัง​ความ​เป็น​สาระ​จาก​ตรง​นั้น​หรือ​

เปล่า​?​ ​ถ้า​ใจ​เขา​ไม่​ได้​คาด​หวัง​ความ​เป็น​สาระ​จาก​ตรง​นั้น​   ​แต่​ทำ​ไป​เพื่อ​ไม่​ให้​

มี​การ​กระทบ  ​หรือ​เพื่อ​ความ​สมัคร​สมาน​สามัคคี​ของ​หมู่​คณะ​อะไร​อย่าง​นี้​ ​ ​ ​ก็​

ไม่​เป็นไร​  ความ​สำคัญ​อยู่ที่​เจตนา​ใน​การ​กระทำ​

​

	 ​“​.​.​.​ผู​้ถงึ​พรอ้ม​ดว้ย​ทฏิฐ​ิ ​ไม​่อาจ​แสวง​หา​ทกั​ขเิณยย​บคุคล​ภายนอก​จาก​

ศาสนา​นี้​.​.​.​”​ ​  ​นี่​คือ​ฐานะ​ ​ ​๖​ ​ ​ประการ​ ​ ​ ​ที่​ไม่​อาจ​เป็น​ไป​ได้​

​

​	 อีก​นัย​ยะ​หนึ่ง​ ​ ​ ​ ​ฐานะ​ ​ ​๖​ ​ ​ประการ​ของ​พระ​โสดา​บัน​ ​ ​ ​ ​ก็​คือ​ ​ ​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​	 “​.​.​.​ผู​้ถงึ​พรอ้ม​ดว้ย​ทฏิฐ​ิ ​ไม​่อาจ​อยู​่อยา่ง​ไมม่​ีความ​เคารพ​ยำเกรง​ใน​พระ​

ศาสดา​;​ ​ ​ไม​่อาจ​อยู​่อยา่ง​ไมม่​ีความ​เคารพ​ยำเกรง​ใน​พระ​ธรรม​;​   ​ไม​่อาจ​อยู​่อยา่ง​

ไม่มี​ความ​เคารพ​ยำเกรง​ใน​พระ​สงฆ์​;​   ​ไม่​อาจ​อยู่​อย่าง​ไม่มี​ความ​เคารพ​ยำเกรง​

ใน​สิกขา​;​.​.​.​”​ ​ ​ ​ก็​จะ​เคารพ​ใน​ ​  ​พระพุทธ​ ​ ​ ​พระ​ธรรม​ ​ ​ ​พระ​สงฆ์​ ​ ​ ​เคารพ​ใน​

สิกขา​บท​ใน​วินัย​นั่นเอง​ ​ ​ ​ที่​พระพุทธเจ้า​บัญญัติ​ไว้​นั้น​   ​“​.​.​.​ไม่​อาจ​เข้า​ถึง​วัตถุ​ที่​

ไม่​ควร​เข้าหา​;​”​ ​  ​แล้ว​ก็​ ​ ​“​ไม่​อาจ​ยัง​ภพ​ที่​ ​๘​ ​ให้​เกิด​ขึ้น​.​.​.​”​.​ ​

​

	​ โสดา​บัน​ไม่มี​การ​เกิด​ครั้ง​ที่​ ​๘​ ​แล้ว​นะ​ ​ ​ ​เกิด​อีก​ไม่​เกิน​ ​๗​ ​ครั้ง​  ​ส่วน​

คำ​ว่า​วัตถุ​ที่​ไม่​ควร​เข้า​หาน​่ะ​ ​  ​มัน​ก็​มี​ทั้ง​ด้าน​การ​กระทำ​และ​ความ​เห็น​ ​  ​อะไร​

เป็น​ความ​เห็น​ที่​ผิด​ ​หรือ​เป็นการ​กระทำ​ที่​ผิด​   ​ทั้ง​ทาง​กาย​ ​ ​ ​ทาง​วาจา​   ​ทาง​

ใจ​  ​โสดา​บัน​ก็​จะ​ไม่​เคลื่อน​เข้าไป​หา​

​

	 อีก​นัย​ยะ​หนึ่ง​ ​ ​ ​ ​ ​ฐานะ​ที่​เป็น​ไป​ไม่​ได้​ ​๖​ ​อย่าง​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​

​	 “​.​.​.​เป็น​ไป​ไม่​ได้ที่​ผู้​ถึง​พร้อม​ด้วย​ทิฏฐิ​ ​ ​จะ​พึง​ปลง​ชีวิต​มารดา​;​ ​ ​ ​ ​ ​เป็น​ไป​
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ไม่​ได้ที่​ผู้​ถึง​พร้อม​ด้วย​ทิฏฐิ​ ​ ​ ​จะ​พึง​ปลง​ชีวิต​บิดา​;​ ​ ​จะ​พึง​ปลง​ชีวิต​พระ​อร​หัน​ต์​;​ ​ 

​จะ​พงึ​คดิ​ประทษุ​รา้ย​ตถาคต​ ​ ​ ​ ​แม​้เพยีง​ทำ​โลหติ​ให​้หอ้​;​ ​ ​จะ​พงึ​ทำ​สงฆ​์ให​้แตก​กนั​;​ ​  

​จะ​พึง​ถือ​ศาสดา​อื่น​.​.​.​”​ ​  ​นี้​ก็​ฐานะ​อีก​ ​ ​๖​ ​ ​ประการ​ ​

​

​	 ใน​กรณ​ีทำ​สงฆ​์ให​้แตก​กนั​  ​ตาม​พระ​วนิยั​แลว้  ​ใน​ระดบั​ฆราวาส​เรา​นี​่ทำ​

สงฆ​์ให​้แตก​กนั​ไม​่ได​้ ​อนั​นี​้จรงิ​ๆ ​ ​เรา​ก​็รอด​ไป​หนึง่​ ​เพราะ​เปน็​กรณ​ีของ​พระ​เทา่นัน้​

นะ​ ​พระพุทธเจ้า​ตรัส​ว่า​  ​ผู้​ที่​ทำ​สงฆ์​ให้​แตก​กัน​ได้​นั้น​  ​ก็​มี​แต่​สงฆ์​ใน​สมาน​

สงัวาส​เดยีวกนั​ ​ใน​เขต​สมีา​เดยีวกนั​   ตอ้ง​เปน็​พระ​ปกต​ิดว้ย​กนั​นี​่แหละ​ที​่จะ​ทำให​้

สงฆ์​แตก​กัน​  ​และ​ความ​ที่​สงฆ์​แตก​กัน​วัด​จาก​อะไร​ ​ ​เรื่อง​นี้​พระ​อุบ​า​ลี​ก็​ทูล​ถาม​

​

	​ พระ​อุบ​า​ลี​ถาม​ว่า​  ​พระ​หน่ึง​ ​-​ ​หน่ึง​น่ี​ ​ ​ ​ทะเลาะ​กัน   ​ช่ือ​ว่า​สงฆ์​แตก​กัน​

ไหม​?​ ​ ​ ​ ​ไม่ใช่​;​ ​ ​ ​ ​ ​ ​สอง​ ​-​ ​หน่ึง​น่ี​?​ ​ ​ ​ไม่ใช่​;​   ​สอง​ ​-​ ​สอง​?​ ​ ​ ​ไม่ใช่​;​ ​  ​สาม​ ​-​ ​สอง​?​ ​ ​ ​ ​

ยัง​ไม่ใช่​;​ ​ ​สาม​ ​-​ ​สาม​?  ​ยัง​ไม่ใช่​;​ ​   ​ส่ี​ ​-​ ​สาม​?​ ​  ​ก็​ยัง​ไม่ใช่​;​ ​  ​ ​พระฝ่ายละ ๔ รูป​ ​ ​ 

​แล้ว​มี​กรรมการ​อีก​หน่ึง​รูป  ​​อัน​น้ี​จะ​เร่ิม​เป็น​สงฆ์​แตก​กัน​ ​เพราะ​ฉะน้ัน​ ​ต้อง​สอง​

ฝ่าย​น่ี​ ​สอง​ฝ่ัง​ต้อง​มี​อย่าง​น้อย​ต้ัง​แต่​ส่ี​ข้ึน​ไป ​ ​แล้ว​ก็​มี​ผู้​หน่ึง​ท่ี​ ​ เ​อ้า​!​ ​ ​ ​ ​ตกลง​ไอ้​เร่ือง​น้ี​

มัน​จะ​เอา​ยัง​ไง​?​ ​  ​ฝ่ัง​ไหน​มี​ความ​เห็น​อย่างไร​?​ ​ ​อัน​น้ี​ถึง​จะ​ได้​ช่ือ​ว่า​ ​ ​ ​สงฆ์​แตก​กัน​

​

​	 สว่น​ผู​้ที​่ทำ​สงฆ​์แตก​กนัได​้นัน้​ก​็คอื​ ​ตวั​ภกิษ​ุ ​ ​สว่น​อบุาสก​นัน้​ ​พระพทุธเจา้​

บอก​ว่า​ไม่​สามารถ​ที่​จะ​ทำ​สงฆ์​ให้​แตก​กัน​ได้​ ​อุบาสิกา​ทำ​สงฆ์​แตก​กัน​ไม่​ได้​ ​แต่​

พยายาม​เพื่อ​จะ​ทำให้​แตก​กัน​ได้​นะ​ ​ ​ ​พยายาม​ได้​ ​ ​ ​แต่​ทำให้​แตก​ไม่​ได้​    ​สาม​เณ​รี

น่ะ​ก็​ทำ​ไม่​ได้​  ​สามเณร​ก็​ทำ​ไม่​ได้​   ​ภิกษุ​ณี​อีก​ ​ ​ ​ภิกษุ​ณี​นี่​ทำ​ไม่​ได้​  ​แต่​พยายาม​

เพื่อ​จะ​ให้​แตก​กัน​ได้​   ​งั้น​ก็​จะ​มี​ประเด็น​ที่​แปลก​ ​ ​สำหรับ​กรณี​ตัว​ภิกษุ​ณี​กับ

​อุบาสิกา​ที่​เพิ่ม​มา​คือ​ ​ ​พยายาม​เพื่อ​ที่​จะ​ทำให้​สงฆ์​แตก​กัน​ได้​  ​นอก​นั้น​ทำ​ไม่​ได้​   ​

แต​่สรปุ​แลว้​ก​็คอื​ ​ทำ​ไม​่ได​้ ​ ​ ​เพราะ​ฉะนัน้​ ​ฆราวาส​เรา​ปลอดภยั​แลว้​นะ​  ​อนนัต​ร​ิย-

กร​รม​ข้อ​นี้​ ​
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​	 อกี​นยั​ยะ​หนึง่​นี​่ ​ ​ ​เปน็ก​ลุม่​ของ​โสดา​บนั​ประเภท​โสดา​ปตัต​ิมรรค​ ​ ​โสดา​บนั

​ก็​จะ​มี​มรรค​มี​ผล​นะ​  ​ก็​จะ​เรียก​ ​ ​ ​สัทธา​นุ​สา​รี​  ​กับ​   ​ธัม​มาน​ุ​สา​รี​   ​มา​ดู​คุณสมบัติ​

ของ​สัทธานุ​สา​รี​ ​ ​ ​ท่าน​บอก​ว่า​ ​ ​ ​ ​

​

​	 “​.​.​.​ภิกษุ​ทั้ง​หลาย​!​ ​ ​ตา​ ​หู​ ​จมูก​ ​ลิ้น​ ​กาย​ ​ใจ​ ​ ​ ​(​หรือ​ ​รูป​ ​เสียง​ ​กลิ่น​ ​รส​ ​

โผฏฐัพพะ​ ​ธรรม​า​รมณ์​,​ ​ ​หรือ​ ​รูป​ ​เวทนา​ ​สัญญา​ ​สังขาร​ ​วิญญาณ​)​ ​ ​ ​เป็น​สิ่ง​

ไม่​เที่ยง​  ​มี​ความ​แปร​ปร​วน​เป็น​ปกติ​ ​  ​มี​ความ​เปลี่ยน​ไป​เป็น​อย่าง​อื่น​เป็น​ปกติ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

ภิกษุ​ทั้ง​หลาย​!​  ​บุคคล​ใด​มี​ความ​เชื่อ​   ​มี​จิต​น้อม​ไป​ใน​ธรรม​ ​๖​ ​อย่าง​นี้​ ​ ​ ​ด้วย​

อาการ​อยา่ง​นี​้   ​บคุคล​นี​้เรา​เรยีก​วา่​   ​เปน็​สทัธา​น​ุสา​ร​ี ​   ​หยัง่​ลง​สู​่สมัมตั​ตน​ิยาม​.​.​.​”​ ​ 

​สมัมตั​ตน​ิยาม​หมาย​ถงึ​ ​ระบบ​แหง่​ความ​ถกู​ตอ้ง​นะ​ ​ ​“​.​.​.​หยัง่​ลง​สู​่สปั​ปรุ​สิ​ภมู​ิ.​.​.​”​ ​ ​ ​คอื​ ​

ภมู​ิของ​สตั​บรุษุ​นะ   ​“​.​.​.​ลว่ง​พน้​ปถุชุน​ภมู​ิ ​ ​ไม​่อาจ​ที​่จะ​กระทำ​กรรม​อนั​กระทำ​แลว้​

เข้า​ถึง​นรก​  ​กำเนิด​เดรัจฉาน​  ​หรือ​เปรต​วิสัย​  ​และ​ไม่​ควร​ที่​จะ​ทำ​กา​ละ​ก่อน​แต่​

ที่​จะ​ทำให้​แจ้ง​ซึ่ง​โสดา​ปัตติ​ผล​.​.​.​”​ ​   ​ก่อน​ตาย​ได้​โสดา​บัน​แน่นอน​  ​ไม่​ควร​ที่​จะ​ไม่​

ได้​ ​  ​ถ้า​ใคร​มี​ความ​เชื่อ​อย่าง​มั่นคง​และ​มี​จิต​น้อม​ไป​ว่า​ ​ ​ตา​ ​ ​หู​ ​ ​จมูก​ ​ ​ลิ้น​ ​ ​กาย​ ​ ​

ใจ​ ​ ​ของ​เรา​เป็น​ของ​ไม่​เที่ยง​  ​

	 ส่วน​ธัม​มาน​ุ​สา​รี​ ​ ​ ​ ​ตรัส​ว่า​ ​ ​“​.​.​.​ภิกษุ​ทั้ง​หลาย​!​  ​ธรรม​ ​๖​ ​อย่าง​เหล่า​นี้​  ​

ทน​ตอ่​การ​เพง่​โดย​ประมาณ​อนั​ยิง่​แหง่​ปญัญา​ของ​บคุคล​ใด​   ​ดว้ย​อาการ​อยา่ง​นี​้  ​

บุคคล​นี้​เรา​เรียก​ว่า​ ​ธัม​มาน​ุ​สา​รี​  ​(​ ​ก็​บอก​อย่าง​เดียวกัน​ว่า​ ​)​ ​ ​ ​หยั่ง​ลง​สู่​สัมมัต​ต-

น​ิยาม​ ​ ​ ​ ลว่ง​พน้​ปถุชุน​ภมู​ิ  ไม​่อาจ​ที​่จะ​กระทำ​กรรม​ที​่ทำ​แลว้​เขา้​ถงึ​นรก​ ​ ​ ​กำเนดิ​

เดรัจฉาน​ ​ ​ ​หรือ​เปรต​วิสัย​ ​ ​ ​และ​ไม่​ควร​ที่​จะ​ทำ​กา​ละ​ก่อน​แต่​ที่​จะ​ทำให้​แจ้ง​ซึ่ง​

โสดา​ปัตติ​ผล​.​.​.​”​ ​ ​ ​ ​

​

​	 ใน​สว่น​นี​้ทีต่รสัไว ้​ จะ​วเิคราะห​์ให​้ฟงั​วา่​ ​โสดา​บนั​นี​่ ​คอื​ ​พน้​จาก​การ​กระทำ​

ที่​เข้า​ถึง​นรก​ ​กำเนิด​เดรัจฉาน​   ​เปรต​วิสัย​   ​แต่​มี​การ​ตรัสเหตุแห่งการกระทำ​ที่​
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บกพร่อง​ศีล​ ​ ​ ​๕​ ​ ​ ​แล้ว​   ​ไม่​ได้​เป็น​ไป​เพื่อน​รก​ ​ ​ ​ ​ ​กำเนิด​เดรัจฉาน​  ​หรือ​เปรต​วิสัย​  ​

เชน่​วบิาก​อยา่ง​เบา​ของ​ผู​้เปน็​มนษุย​์ที​่ทำ​ปาณาตบิาต​ก​็เปน็​ไป​เพือ่​อาย​ุสัน้​  ​ผล​ของ​

มนั​คอื​อาย​ุสัน้​ ​(​ไมใ่ช​่อบาย​)​ ​ ​ ​คำ​วา่​อยา่ง​เบา​ ​ ​หรอื​ที​่ทา่น​ตรสั​วา่​ ​ ​ไม​่ได​้ทำ​เปน็​ปกต​ิ ​ ​ ​

กค็อืไม​่ได​้ทำ​มาก​ ​ทำ​บอ่ย​ ​ทำ​นาน​  ​แต​่ทนีี​้ ​ความ​นอ้ย​ตรง​นี​้  ​มนั​ไมรู่​้วา่​นอ้ย​แค​่ไหน​?​   

​เพราะ​ฉะนั้น​ ​เรา​จะ​ต้อง​ผลัก​ดัน​ทำศีลให้​​ดี​ที่สุด​ ​​​บริสุทธิ์​ที่สุด​ ​

​

​	 แล้ว​พระพุทธเจ้า​ยัง​บอก​ถึงความ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​ว่าไม่​อาจ​ที่​จะ​แปร​      

ปร​วน​ ​ท่าน​เปรียบ​เทียบ​กับ​มหาภูต​รูป​ ​๔​ ​ว่า​  ​“​.​.​.​ดิน​ ​น้ำ​ ​ไฟ​ ​ลม​ ​ก็​ยัง​มี​การ​แปร​

ปร​วน​เป็น​อย่าง​อื่น​ได้​ ​แต่​ความ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​นั้น   ​เที่ยง​แท้​ไม่แปรเปลี่ยน​.​.​.​”​  ​

ไม่​หวน​กลับ​แน่นอน​

​

​	 ท่าน​เปรียบ​เทียบ​ความ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​ว่า​ ​ประเสริฐ​กว่า​เป็น​พระเจ้า​

จักรพรรดิ​  ​ดู​ว่า​ ​ถึง​แม้​จะ​ไป​เป็น​เทวดา ​เป็น​พรหม​ก็​ยัง​ไม่​รอดพ้น​จาก​นรก​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

กำเนิด​เดรัจฉาน​หรือ​เปรต​วิสัย​  ​แต่​พระพุทธเจ้า​บอก​ว่า​โสดา​บัน​พ้น​จาก​ตรง​นั้น​

แล้ว​  ​นี่​คือ​ประโยชน์​ของ​โสดา​บัน​ ​คือ​ ​พ้น​จาก​อบาย​ ​ ​

​

​	 ท่าน​บอก​ว่า​ ​“​.​.​.​ภิกษุ​ทั้ง​หลาย​!​ ​ ​แม้​พระเจ้า​จักรพรรดิ​ได้​ครอง​ความ​

เป็น​ใหญ่​ยิ่ง​ใน​ทวีป​ทั้ง​สี่​    ​เบื้อง​หน้า​จาก​การ​ตาย​เพราะ​ร่างกาย​แตกดับ​   ​อาจ​

ได้​เข้า​ถึง​สุคติ​โลก​สวรรค์​  ​เป็น​สหาย​อยู่​ร่วม​กับ​เหล่า​เทวดา​ชั้น​ดาวดึงส์​ ​ ​ ​ ​ถูก​

แวดล้อม​อยู่​ด้วย​หมู​่นาง​อัปสร​ใน​สวน​นันท​วัน​ ​ท้าว​เธอ​เป็น​ผู้​อิ่ม​เอิบ​เพียบ​พร้อม​

ด้วย​กามคุณ​ทั้ง​ห้า  ​อัน​เป็น​ทิพย์​อย่าง​นี้​ก็ตาม​ ​แต่​กระนั้น​ ​ ​ ​ ​ท้าว​เธอ​ก็​ยัง​รอดพ้น​

ไป​ไม่​ได้​  ​จาก​นรก  ​จาก​กำเนิด​เดรัจฉาน​   ​จาก​วิสัย​แห่ง​เปรต  ​จาก​อบาย​  ​ทุคติ​ ​ ​ ​ ​

วิ​นิบาต​.​.​.​”​ ​ ​

​	 อัน​นี้​พระพุทธเจ้า​มอง​อย่าง​นี้​ว่า​  ​หลัง​จาก​เขา​ตาย​ไป​แล้ว​ ​ ​พ้น​จาก​

ความ​เป็น​เทวดา​ตรง​นั้น​แล้ว​  ​เขา​ก็​ยัง​ไม่​พ้น​จาก​อบาย​อยู่ดี​นะ​ ​  ​เห็น​ไหม​?​  ​ ​จิต​
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คน​มัน​ขึ้น​ได้​ ​ลง​ได้​  ​ขึ้น​ได้​ ​ ​ ​ลง​ได้​ตลอด​เลย​  ​มัน​ไม่มี​ความ​แน่นอน​เลย​  ​ต่ำ​กว่า​

พระ​โสดา​บัน​นี่​   ​เอา​แน่นอน​ไม่​ได้​

​

​	 “​.​.​.​ภกิษ​ุทัง้​หลาย​!​  ​สว่น​อรยิ​สาวก​ใน​ธรรม​วนิยั​นี​้   ​แม​้เปน็​ผู​้ยงั​อตัตภาพ​  

ให้​พอ​เป็น​ไป​ด้วย​คำ​ข้าว​ที่​ได้​มา​จาก​บิณฑบาต​ด้วย​ปลี​แข้ง​ของ​ตนเอง​   ​พัน​

กาย​ด้วย​การ​นุ่ง​ห่ม​ผ้า​ปอน​ๆ ​ ​ไม่มี​ชาย​  ​หาก​แต่​ว่า​เป็น​ผู้​ประกอบ​พร้อม​แล้ว​

ด้วย​ธรรม​ ​๔​ ​ประการ​   ​เธอ​ก็​ยัง​สามารถ​รอดพ้น​เสีย​ได้​จาก​นรก​ ​จาก​กำเนิด​

เดรัจฉาน​ ​จาก​วิสัย​แห่ง​เปรต​ ​จาก​อบาย​ ​ทุคติ​ ​วิ​นิบาต​.​.​.​”​   ​ ​นี่​โสดา​บัน​เอา​ตัว​

รอด​ได้​ ​ ​ ​พระพุทธเจ้า​จึง​สรรเสริญ​ความ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​มาก​กว่า​

​ ​ ​ ​

​	 ผล​แห่ง​ความ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​มี​ ​ ​ ​๖​ ​ ​อย่าง​ ​ ​ ​ ​ท่าน​บอก​ว่า​ ​ ​จะ​ ​“​.​.​.​เป็น​

บคุคล​ที​่เทีย่ง​แท​้ตอ่​พระ​สทั​ธรรม​;​ ​ ​ ​ ​ ​เปน็​บคุคล​ที​่ม​ีธรรม​อนั​ไมรู่​้เสือ่ม​;​ ​ ​ ​ทกุข​์ดบั​

ไป​ทกุ​ขัน้​ตอน​แหง่​การ​กระทำ​ที​่กระทำ​แลว้​;​.​.​.​”​   ​เพราะ​ฉะนัน้​ ​ ​ ​ความ​ทกุข​์ของ​พระ​

โสดา​บัน​จะ​ลด​ลง​ ​ ​ ​ลด​ลง​ ​น้อย​ลง​ไป​เรื่อย​ๆ ​  ​“​.​.​.​เป็น​ผู้​ประกอบ​ด้วย​อสา​ธารณ-​

ญาณ​;​.​.​.​”​ ​ ​คือ​ ​ความ​รู้​ที่​ไม่​เป็น​ไป​ใน​บุคคล​ทั่วไป​  ​เพราะ​บุคคล​ทั่วไป​ไม่​ได้​มา​ฝึก​

จิต​  ​ไม่​ได้​มา​ดู​จิต​  ​ไม่​ได้​มา​ฝึก​กาย​   ​วาจา​  ​แต่​พระ​โสดา​บัน​ ​เมื่อ​ฝึก​กาย​ ​ ​ ​วาจา​ ​ ​ ​

จิต​แล้ว​   ​ก็​จะ​มี​ความ​รู้​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​ ​ ​กาย​ ​ ​วาจา​ ​จิต​ ​ ​กิเลส​มัน​เป็น​อย่างไร​?​  ​

จะ​หัก​ห้าม​อย่างไร​?​ ​ ​ ​ ​อาการ​ของ​จิต​เป็น​อย่างไร​?​  ​มี​คุณสมบัติ​อย่างไร​?​  ​จะ​

มี​ความ​รู้​เรื่อง​นี้​  ​ซึ่ง​จะ​ไม่มี​ใน​คน​ทั่วไป​   ​“​.​.​.​เป็น​บุคคล​ผู้​เห็น​ธรรม​ที่​เป็น​เหต ุ​;

และ​เห็น​ธรรม​ทั้ง​หลาย​ที่​เกิด​มา​แต่​เหตุ​.​.​.​.​”​.​    ​รู้​ว่า​อะไร​เป็น​เหตุ​เกิด​ของ​อะไร​ ​ ​ ​

เช่น​ ​ ​ ​ ​ความ​อยาก​มัน​มี​เหตุ​อะไร​เกิด​ก่อน​  ​ ​แล้ว​มัน​จึง​มี​ความ​อยาก​เกิด​ขึ้น​ตาม​

มา​   ​ความ​พอใจ​เป็น​เหตุ​ให้​เกิด​ความ​อยาก​   ​เมื่อ​มี​ความ​อยาก​แล้ว​ ​ ​ ​ ​เรา​ก็​จะ​

มี​ความ​ยึด​   ​จะ​เห็น​อาการ​ของ​จิต​เหล่า​นี้​ ​

​	 ดู​พระ​อ​นาคา​มี​ ​อีก​มุม​หนึ่ง​เล็ก​ๆ ​ของ​พระอ​นาคา​มี​ ​ก็​คือ​พระพุทธเจ้า ​
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บอก​ว่า​ ​พระ​อ​นาคา​มี​ ​พวก​ที่​มี​กระแส​เบื้อง​บน​ไป​สู่​อก​นิษฐ​ภพ​ ​เป็น​ผู้​ละ​สัง​โยชน์​

เบื้อง​ต่ำ​ทั้ง​หลาย​ได้​ทั้งหมด​ ​แต่​ยัง​ละ​สัง​โยชน์​ตัว​เหตุ​ให้​ต้อง​เกิด​อีก​ไม่​ได้​ ​ละ​สัง-​

โยชน์​ตัว​เหตุ​ที่​ต้อง​มี​ภพ​อีก​ยัง​ไม่​ได้​ ​ ​ ​ ​นี้​เป็น​ประเด็น​สำคัญ​เหมือน​กัน​ ​ ​ ​ ​เพราะ​

ฉะนั้น​อย่าง​ตัว​พระ​อ​นาคา​มี​นี่​ ​ ​ ​ ​จะ​ละ​การ​เกิด​ของ​จิต​ยัง​ไม่​ได้​ ​ ​ ​ ​จิต​เลย​ยัง​มี​การ​

เกิด​อยู่​  ​แต่ละ​การ​ที่​จิต​จะ​ไป​เกิด​ใน​ธาตุ​ ​ดิน​ ​น้ำ​ ​ไฟ​ ​ลม​ ​(​ตัว​กามภพ​)​ได้​หมด​แล้ว​ ​ ​ ​ ​

พระพุทธเจ้า​จึง​บอก​สัง​โยชน์​ชนิด​ที่​จะ​ทำให้​ผู้​นั้น​ต้อง​กลับ​มา​เกิด​บน​โลก​อีก​ไม่มี​ ​ ​ ​

นี่​ ​ก็​คือ​เป็น​พระ​อ​นาคา​มี​  ​แต่​เขา​ยัง​ทิ้ง​การ​เกิด​ของ​จิต​ไม่​ได้​  ​ยัง​พอใจ​ใน​การ​เกิด​

ของ​จิต​จึง​ต้อง​ไป​เกิด​อีก​ภพ​หนึ่ง​ ​ ​ ​อีก​ครั้ง​หนึ่ง​ ​ ​ ​ ​เป็น​ครั้ง​สุดท้าย​   ​นี่​คือ​แง่​มุม​

ของ​พระอ​นาคา​ม​ีคอื​ยงั​ละ​การ​เกดิ​ไม​่ได​้  ​จติ​ยงั​พอใจ​การ​เกดิ​จงึ​ยงั​ตอ้ง​ม​ีการ​เกดิ​

อยู่​   ​แต่​ก็​ไป​เกิด​ใน​ความ​เป็น​กุศล​ ​

​

​	 ดู​มุม​ของ​พระ​โสดา​บัน​อีก​อัน​หนึ่ง  ​ก็​คือ​ใน​เรื่อง​ของ​ปฏิจจ​สมุป​บาท​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

โสดา​บัน​จะ​รู้​ทั่ว​ถึง​ซึ่ง​ชรา​และ​มรณะ​ ​ ​ ​ความ​แก่​ ​ ​ ​และ​ความ​ตาย​   ​รู้​เหตุ​ของ​

มัน​ ​ ​รู้​ที่มา​ที่​ไป​ของ​มัน​ ​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​	 “​.​.​.​ ​ดู​ก่อน​ภิกษุ​ทั้ง​หลาย​!​ ​ ​ ​ ​ ​อริย​สาวก​ย่อม​มา​ ​รู้​ทั่ว​ถึง​ซึ่ง​ ​ ​ชรา​ ​ ​มรณะ​ ​

ว่า​เป็น​อย่าง​นี้ๆ​ ​ ​มา​รู้​ทั่ว​ถึง​ ​เหตุ​ให้​เกิด​ขึ้น​ ​แห่ง​ชรา​และ​มรณะ​ ​ว่า​เป็น​อย่าง​นี้ๆ​  ​

มา​รู้​ทั่ว​ถึง​ ​ความ​ดับ​ไม่​เหลือ​แห่ง​ชรา​และ​มรณะ​  ​มา​รู้​ทั่ว​ถึง​ ​ข้อ​ปฏิบัติ​ ​ให้​ถึง​

ความ​ดับ​ไม่​เหลือ​แห่ง​ชรา​และ​มรณะ​.​.​.​”​ ​

​

​	 ก็​คือ​รู้​โดย​นัย​ยะ​อริย​สัจ​ ​๔​ ​นั่นเอง​  ​รู้จัก​มัน​  รู้จัก​เหตุ​เกิด​ของ​มัน  ​รู้​

ความ​ดับ​มัน​  ​รู้​วิธี​ดับ​มัน​ ​ ​(​วิธี​ดับ​ชรา​และ​มรณะ​)​   ​นัย​ยะ​นี้​สามารถที่จะ​เอา​ไป​

ใช้ได้​กับ​ทุกขั้นตอนของสาย​ปฏิจจ​สมุป​บาท​ทั้งหมด​ ​

​

​	 เพราะ​ฉะนัน้​ ​ ​ ​สาย​ปฏจิจ​สมปุ​บาท​ทัง้หมด​   ​เรา​เพยีง​เหน็​ขัน้​ตอน​ใด​ขัน้​
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ตอน​หนึ่ง​ ​เห็น​ชรา​ ​มรณะ​  ​หรือ​เห็น​ภพ​   ​หรือ​เห็น​อุปาทาน​  ​เห็น​ตัณหา​  ​เห็น​

เวทนา​ ​โดย​นัย​ยะ​อริย​สัจ​ ​๔​ ​ ​ ​คือ​เห็น​ตัว​มัน​ ​ ​​เห็น​การ​เกิด​ ​ เห็น​การ​ดับ​ ​ ​ ​เห็น​วิธี​

ดบั​ของ​มนั​ ​ก​็เขา้​ถงึ​มรรคผล​นพิพาน​ได​้  ​คอื​ ​ไม​่ตอ้ง​รู​้ทัง้หมด​กไ็ด​้  ​แค​่เหน็​แค​่รู​้ขัน้​

ตอน​ใด​ขั้น​ตอน​หนึ่ง​เพียง​ขั้น​ตอน​เดียว​ ​โดย​นัย​ยะ​อริย​สัจ​ ​ ​๔​   ​พระพุทธเจ้า​

บอก​ว่า​เข้า​ถึง​วิมุตติ​ได้​

​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ผู้​ที่​เห็น​อย่าง​นี้​  ​ท่าน​เรียก​ว่า​ ​ ​ผู้​นั้น​มี​ญาณ​ใน​ธรรม​ ​มี​ความ​รู้​ใน​ธรรม​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

เรียก​ว่า​ ​ธัมม​ญาณ​  ​แล้ว​บุคคล​นั้น​ก็​ย่อม​นำ​ความ​รู้​อัน​นี้​น้อม​ไป​ใน​อดีต​และ​

อนาคต​วา่​   ​แม​้ใน​อดตี​ก​็จะ​เปน็​ใน​ลกัษณะ​เดยีวกนั​ ​ ​แม​้ใน​อนาคต​ก​็จะ​เปน็​ลกัษณะ​

เดียวกัน​ ​(​ ​คือ​เป็น​โดย​นัย​ยะ​อริย​สัจ​ ​๔​ ​)​ ​ ​ ​และ​สมณ​พราหมณ์​ทั้ง​หลาย​ใคร​ก็ตาม​

ที่​เข้า​ถึง​ธรรม​ตรง​นี้​ได้​แล้ว​ ​ก็​ต้อง​รู้​อย่าง​นี้​เห็น​อย่าง​นี้​เหมือน​กับ​เรา​เหมือน​กัน​   ​

อัน​นี้​เรียก​ว่า​ ​ญาณ​ใน​การ​รู้​ตาม​ ​ ​(​ ​ ​อัน​๎วย​ญาณ​ ​ ​)​ ​

​

​	 เพราะ​ฉะนั้น​ ​ถ้า​ธัมม​ญาณ​และ​ญาณ​ใน​การ​รู้​ตาม​นี้​มี​แก่​ผู้​ใด​  ​ผู้​นั้น​ ​

พระพุทธเจ้า​ก็​บอก​ว่า​  ​นี่​เป็น​โสดา​บัน  ​เพราะ​เขา​เห็น​อริย​สัจ​ ​๔​ ​ใน​ส่วน​ของ​

อาการ​ของ​จิต​อย่าง​ใด​อย่าง​หนึ่ง​ใน​สาย​ปฏิจจ​สมุป​บาท​   

	 เสริมอีกนิด ให้​มา​ดู​ชื่อ​เรียก​ต่างๆกัน ​ของ​พระ​โสดา​บัน​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​	 “​ ​.​.​.​.​.​ดู​ก่อน​ภิกษุ​ทั้ง​หลาย​!​ ​ ​ญาณ​ทั้ง​ ​๒​ ​คือ​  ​ธัมม​ญาณ​  ​กับ​ ​ ​อัน​๎วย-​

ญาณ​ ​(​ญาณ​ใน​การ​รู้​ตาม​)​ ​ ​ ​เหล่า​นี้​ ​ ​ ​ ​ ​ ​เป็น​ธรรมชาติ​ ​ ​ ​บริสุทธิ์​ ​ ​ผ่องใส​ใน​

กาล​ใด​  บุคคล​นั้น​เรา​เรียก​ว่า​   ผู้​สมบูรณ์​แล้ว​ด้วย​ทิฐิ​บ้าง​;​   ​ผู้​สมบูรณ์​แล้ว​ด้วย​

ทศันะ​บา้ง​;​ ​ ​ ​ ​ผู​้มา​ถงึ​แลว้​ดว้ย​พระ​สทั​ธรรม​บา้ง​;​ ​ ​ ​ได​้เหน็​อยู​่ซึง่​พระ​สทั​ธรรม​บา้ง​;​  

​ผู​้ประกอบ​พรอ้ม​แลว้​ดว้ย​ญาณ​อนั​เปน็​เสข​ะ​บา้ง​;​  ​ผู​้ประกอบ​ดว้ย​วชิา​อนั​เปน็​เสข​ะ​

บ้าง​;​ ​ ​ ​ผู้​ถึง​ซึ่ง​กระแส​แห่ง​ธรรม​แล้ว​บ้าง​;​ ​ ​ ​ผู้​ประเสริฐ​ ​มี​ปัญญา​เครื่อง​ชำแรก​

๓๖ ๓๗

Sodaban Q&A.indd   36 25/7/08   09:53:44



คุณสมบัติพระโสดาบัน :

กิเลส​.​ ​ ​ดังนี้​บ้าง​ ​”​ ​  ​แล้ว​ก็​อีก​ชื่อ​หนึ่ง​ ​ก็​คือ​ ​ ​“​ ​ผู้​ยืน​อยู่​จรด​ประตู​แห่ง​อม​ตะ​ ​”​ ​ 

​ไป​ยนื​จอ่​อยู​่หนา้​ประต​ูแลว้​  ​ยงั​เขา้​ไม​่ได​้   ​อนั​นี​้เปน็​มมุ​ใน​การ​เหน็​สาย​ปฏจิจ​สมปุ​บาท​

ขั้น​ตอน​ใด​ขั้น​ตอน​หนึ่ง​โดย​นัย​ยะ​อริย​สัจ​ ​๔​ ​ ​

​

​	 ดู​คุณสมบัติ​ของ​พระ​โสดา​บัน​อีก​อย่าง​หนึ่ง​ ​ ​พระพุทธเจ้า​ถาม​สาวก​ว่า​ ​ ​

“​.​.​.​ ​จะ​เป็น​ไป​ได้​ไหม​ว่า​  ​พวก​เธอ​เมื่อ​รู้​อยู่​อย่าง​นี้​   ​เห็น​อยู่​อย่าง​นี้​  ​จะ​พึง​กล่าว​ว่า​   ​

พระ​ศาสดา​เป็น​ครู​ของ​พวก​เรา​ ​ดัง​นั้น​ ​พวก​เรา​จะ​ต้อง​กล่าว​อย่าง​ที่​ท่าน​กล่าว​ ​

เพราะ​ความ​เคารพ​ใน​พระ​ศาสดา​นั้น​เทียว​.​.​.​ ​”​   ​จำเป็น​ไหม​จะ​ต้อง​กล่าว​คำ​พูด​

ตาม​ท่าน​ไป​  ​ด้วย​เห็น​ว่า​ ​ท่าน​เป็น​ศาสดา​เรา​ ​ ​ ​เป็น​ครู​เรา   ​ก็​ไม่​ ​แต่​เรา​กล่าว​

เพราะ​เรา​เห็น​จริง​ตาม​นั้น​,​ ​  ​หรือ​จะ​พึง​กล่าว​ว่า​ ​ ​ ​“​.​.​.​ ​พระ​สมณะ​กล่าว​อย่าง​นี้​

แล้ว ​​แต่​สมณะ​ทั้ง​หลาย​และ​พวก​เรา​จะ​กล่าว​อย่าง​อื่น​.​.​.​”​ ​ ​ ​ ​จะ​พูด​ทวน​กระแส​

คำ​พูด​ของ​พระพุทธเจ้า​ ​  ​ก็​จะ​ไม่​อย่าง​นั้น​,​ ​ ​“​.​.​.​จะ​เป็น​ไป​ได้​ไหม​ว่า​ พวก​เธอ​เมื่อ​รู้​

อยู่​อย่าง​นี้​  ​เห็น​อยู่​อย่าง​นี้  ​จะ​พึง​ประกาศ​การ​นับถือ​ศาสดา​อื่น​.​.​.​”​ ​ก็​จะ​ไม่​เกิด​

ความ​เห็น​เหล่า​นี้​ขึ้นอย่างนี้​.​ ​

​

​	 “​.​.​.​ภิกษุ​ทั้ง​หลาย​!​ ​  ​จะ​เป็น​ไป​ได้​ไหม​ว่า​  ​พวก​เธอ​รู้​อยู่​อย่าง​นี้​    ​เห็น​

อยู่​อย่าง​นี้​   ​จะ​พึง​เวียน​กลับ​ไป​สู่​การ​ประพฤติ​ซึ่ง​วัต​ต​โก​ตูห​ลมงคล​ทั้ง​หลาย​ ​

ตาม​แบบ​สมณ​พราหมณ์​ทั้ง​หลาย​เหล่า​อื่น​เป็น​อัน​มาก​  ​โดย​ความ​เป็น​สาระ​.​.​.​”​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 

​อัน​นี้​ก็​ที่​ได้​พูด​ให้​ฟัง​อยู่​บ่อย​ๆ ​ ​ ​“​.​.​.​ดู​ก่อน​ภิกษุ​ทั้ง​หลาย​!​   พวก​เธอ​จะ​กล่าว​แต่​

สิ่ง​ที่​พวก​เธอ​รู้​เอง​  ​เห็น​เอง​ ​ ​ ​รู้สึก​เอง​เท่านั้น​แล้ว​มิใช่​หรือ​?​.​.​.​”   ​นี่​ ​ ​ ​ลักษณะ​

ของ​ความ​เป็น​พระ​โสดา​บัน​ ​

​

​	 ลกัษณะ​ความ​เปน็​พระ​โสดา​บนั​อกี​อยา่ง​หนึง่​ ​ทา่น​บอก​วา่​ ​“​.​.​.​ด​ูกอ่น​ภกิษ​ุ

ทั้ง​หลาย​!​ ​อริยะ​สาวก​ผู้​ได้​สดับ​แล้ว​ย่อม​ไม่มี​ความ​สงสัย​อย่าง​นี้​ว่า​ ​ ​ ​เพราะ​

อะไร​มี​ ​อะไร​จึง​มี​หนอ​;​ ​เพราะ​ความ​เกิด​ขึ้น​แห่ง​อะไร​ ​อะไร​จึง​เกิด​ขึ้น​;​  ​เพราะ​
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อะไร​มี​ ​ ​สังขาร​ทั้ง​หลาย​จึง​มี​;​ ​   ​เพราะ​อะไร​มี​ ​ ​ ​ ​วิญญาณ​จึง​มี​;​   ​เพราะ​อะไร​มี​ ​ ​ ​ ​

นาม​รูป​จึง​มี​;​ ​ ​เพราะ​อะไร​มี​ ​ ​สฬาย​ตนะ​จึง​มี​;​ ​.​.​.​”​ ​ ​ ​แล้ว​ท่าน​ก็​ไล่​ไป​จน​กระทั่ง​ถึง​        

​“​.​.​.​เพราะ​อะไร​มี​ ​ ​ชรา​ ​มรณะ​จึง​มี​;​ .​.​.​”​ ​  ​ไล่​สาย​ปฏิจจ​สมุป​บาท​ไป​จน​จบ​ ​ ​ ​ ​อัน​นี้​

ก็​คือ​ ​ ​ ​การ​ที่​ได้​คุณสมบัติ​ใน​เรื่อง​การ​เห็น​ ​ปฏิ​จจ​สมุป​บาท​ ​

​

​	 “​.​.​.​ดู​ก่อน​ภิกษุ​ทั้ง​หลาย​!​   ​โดยที่​แท้​   ​อริย​สาวก​ผู้​ได้​สดับ​แล้ว​ย่อม​มี​

ญาณ​หยั่ง​รู้​ใน​เรื่อง​นี้​โดย​ไม่​ต้อง​เชื่อ​ผู้​อื่น​ว่า​  ​เพราะ​สิ่ง​นี้​มี​   ​สิ่ง​นี้​จึง​มี​;​  ​เพราะ​

ความ​เกิด​ขึ้น​แห่ง​สิ่ง​นี้​ ​ ​ ​สิ่ง​นี้​จึง​เกิด​ขึ้น​;​ .​.​.​”​  ​แล้ว​ก็​ไล่​สาย​ปฏิจจ​สมุป​บาท​  ​ใน​

ฝ่าย​สมุทัย​เหตุ​เกิด​ ​แล้ว​ก็​ความ​เข้าใจ​ใน​สาย​ดับ​ว่า ​ ​“​.​.​.​เพราะ​อะไร​ไม่มี​ ​ ​ ​ ​อะไร​

จึง​ไม่มี​หนอ​;​ ​  ​เพราะ​ความ​ดับ​แห่ง​อะไร​ ​ ​อะไร​จึง​ดับ​;​   ​เพราะ​อะไร​ไม่มี​ ​สังขาร​

ทั้ง​หลาย​จึง​ไม่มี​;​ ​ ​ ​เพราะ​อะไร​ไม่มี​ ​วิญญาณ​จึง​ไม่มี​;​ .​.​.​”​ ​เป็น​ความ​รู้​ที่​ได้​ใน​สาย​

ปฏิจจ​สมุป​บาท​ฝ่าย​ดับ​ ​แล้ว​ก็​ตรัส​ว่า​ ​ ​ ​“​.​.​.​ย่อม​มี​ญาณ​หยั่ง​รู้​ใน​เรื่อง​นี้​  ​โดย​

ไม่​ต้อง​เชื่อ​ผู้​อื่น​ว่า​  ​ ​เพราะ​สิ่ง​นี้​ไม่มี​   ​สิ่ง​นี้​จึง​ไม่มี​;​ ​เพราะ​ความ​ดับ​แห่ง​สิ่ง​นี้​ 

​สิ่ง​นี้​จึง​ดับ​ไป​.​.​.​”​.​

​

	 พระพทุธเจา้​จงึ​บอก​วา่การ​ที​่คนๆ​หนึง่​มา​รู​้วา่​ ​ ​เพราะ​อะไร​ม​ี ​ ​อะไร​จงึ​ม​ี;​ ​ ​ ​ ​

เพราะ​อะไร​เกิด​ ​ ​ ​อะไร​จึง​เกิด​;​ ​ ​ ​ ​ ​เพราะ​อะไร​ไม่มี​ ​ ​ ​อะไร​จึง​ไม่มี​;​ ​ ​ ​ ​เพราะ​อะไร​ดับ​  ​

อะไร​จงึ​ดบั​;​ ​นี​่อนั​นี​้ ​รู​้แค​่นี​้ ​ใครค่รวญ​แค​่นี​้  ​จะ​เปน็​ผู​้แตกฉาน​ใน​ปฏ​ิจจ​สมปุ​บาท​  ​

เพราะ​ฉะนั้น​ ​ถ้า​เรา​จะ​สวด​มนต์​  ​ก็​ลอง​สวด​หัวใจ​ของ​ปฏิจจ​สมุป​บาท​ ​ ​

​

​อิมสฺมึ​ ​ ​สติ​ ​	​ อิทํ​ ​ ​โห​ติ​ ​ ​ ​ ​ ​ 	​ เมื่อ​สิ่ง​นี้​ ​ ​มี​,​ ​ ​ ​สิ่ง​นี้​ย่อม​มี​

​อิมสฺ​สุปฺ​ปา​ทา​ ​	 อิทํ​ ​ ​ ​อุป​ปฺชฺช​ติ​ ​ ​ 	 เพราะ​ความ​เกิด​ข้ึน​แห่ง​ส่ิง​น้ี​ ​ ​ ​ ​ส่ิง​น้ี​ ​ ​จึง​เกิด​ข้ึน​

​อิมสฺมึ​  อ​สติ​ ​	​ อิทํ​ ​น​ ​โห​ติ​ 	 เมื่อ​สิ่ง​นี้​ ​ ​ไม่มี​,​ ​ ​ ​ ​สิ่ง​นี้​ย่อม​ไม่มี​

​อิมสฺส​ ​ ​นิ​โรธ​า​ ​ ​	​ อิทํ​ ​ ​นิ​รุชฺฌ​ติ​ ​	​ เพราะ​ความ​ดับ​ไป​แห่ง​สิ่ง​นี้​,​ ​ ​ ​ ​สิ่ง​นี้​ ​ ​จึง​ดับ​ไป​.​

​
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คุณสมบัติพระโสดาบัน :

	​ นี่​ ​ ​แค่​นี้​เอง​  ​เรา​ก็​เอา​ไป​ใคร่ครวญ​เวลา​อารมณ์​อะไร​เกิด​ขึ้น   ​เอ๊ะ​!​ ​ ​ 

​เพราะ​อะไร​ม​ี ​ ​ ​อารมณ​์นี​้จงึ​ม​ี  ​ลอง​ถอย​ไป​ด​ู  คอย​ม​ีสต​ิระวงั​กอ่น​ที​่สิง่​นี​้เกดิ​ ​ ​ ​ ​อะไร​

มัน​เกิด​ก่อน​ ​ ​ ​เช่น​ ​บางที​เรา​จะ​เห็น​ว่า​ขณะ​ที่​เรา​กลัว​ขึ้น​มา​นี่​ ​ ​ ​เพราะ​อะไร​มัน​จึง​

กลัว​ ​ ​ ​ ​อ๋อ​!​ ​บางที​เรา​คิด​ปรุง​แต่ง​ว่า​ ​ ​ ​เออ​!​ ​ ​ผี​มัน​จะ​มานะ​  ​มัน​จะ​เป็น​อย่าง​นั้น​ ​

อย่าง​นี้​   ​หรือ​ว่า​เรา​คิดถึง​เหตุการณ์​อย่าง​นั้น​ ​ ​ ​อย่าง​นี้​   ​เรา​ก็​เกิด​ความ​กลัว​  ​

เกิด​ความ​กังวล​ขึ้น​มา​ละ​  ​นี่​ ​ ​ ​เพราะ​มัน​คิด​ก่อน​น่ะ​  ​เพราะ​ความ​คิด​มี​ ​ ​ ​ ​เวทนา​

ความ​รู้สึก​กลัว​จึง​มี​;​   ​เรา​จะ​เห็น​เหตุ​เกิด​ของ​มัน​ ​ ​ ​ ​นี่​ก็​ใน​ลักษณะ​เดียวกัน​ ​ ​​เห็น​

สาย​ปฏจิจ​สมปุ​บาท​เหมอืน​กนั​  ​เมือ่​พน้​ภยั​เวร​ ​๕​ ​ประการ​   ​อนั​ม​ีโสต​า​ปตัต​ิยงั​คะ​ 

​๔​ ​  ​แล้ว​ก็​มี​อริย​ญาย​ธรรม​ที่​เรา​รู้​ปฏิ​จจ​สมุป​บาท​แล้ว​   ​พระพุทธเจ้า​บอก​ว่า  ถ้า​

ผู​้นัน้​หวงั​จะ​พยากรณ​์ก​็ให​้พยากรณ​์ตน​ดว้ย​ตนเอง​นัน่​แหละ​   ​วา่​เปน็​โสดา​บนัแลว้​ ​

​

​	 อีก​ความ​รู้​หนึ่ง​ก็​คือ​ท่าน​บอก​ว่า​ ​“​.​.​.​ความ​รู้​แจ้ง​นี้​จะ​เกิด​ขึ้น​ว่า​ ​    

วิญญาณ​นี้​ย่อม​เวียน​กลับ​จาก​ ​ ​รูป​ ​นาม​ ​ ​ ​ย่อม​ไม่​เลย​ไป​ที่​อื่น​ ​.​.​.​”​  ​ก็​คือ​รู้​

ว่า​   ​วิญญาณ​นี้​   ​เวียน​รู้​อยู่​แค่​นี้​ ​ ​แค่​รูป​ ​ ​เวทนา​ ​ ​สัญญา​ ​ ​สังขาร​ ​ ​วน​อยู่​ ​

๔​ ​ธรรมชาติ​เหล่า​นี้​ ​ ​วิญญาณ​คือ​ผู้​รู้​ ​  เพราะ​ฉะนั้น​ ​เรา​จะ​นั่ง​สมาธิ​ภาวนา​

ไป​กี่​สิบ​ปี​ก็ตาม ​เรา​ก็​จะ​รู้​ว่า​ ​จิต​ผู้​รู้​หรือ​วิญญาณ​ ​ ​ ​รู้​เพียง​แค่​นี้​ ​ ​ ​รู้​แค่​รูป​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

เวทนา​ ​ ​ ​ ​สัญญา​ ​ ​ ​ ​สังขาร​ ​ ​ ​วิญญาณ ​วน​รู้​อยู่​แค่​นี้​ ​ไม่มี​ที่​วิญญาณ​จะ​ไป​

รู้​อย่าง​อื่น​ได้​อีก​ ​ เป็นคุณสมบัติของมัน, พระองค์จึงเรียก ๔  ธรรมชาตินี้ว่า 

วิญญาณฐิติ คือฐานที่ตั้งของวิญญาณ  หรือที่ตั้งอาศัยของวิญญาณ  

และได้อุปมาเปรียบ ๔ ธรรมชาติ  ว่าเหมือนดิน  วิญญาณเหมือนเมล็ดพืชสด  

ส่วนน้ำที่หล่อเลี้ยงเมล็ดพืช ก็คือ นันทิราคะ  ความเพลินพอใจนั่นเอง​ ​ ​นี่​ก็​เป็น​

ความ​รู้​ของ​พระ​โสดา​บัน​อีก​อย่าง​หนึ่ง​.​
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ติดตามการเผยแผ่พระธรรมคำสอนตามหลักพุทธวจนะ  

โดย : พระอาจารย์คึกฤทธิ์  โสตถิผโล

ได้ที่

• www.watnapahpong.org

• www.buddhawaj.org

• www.buddha kosa foundation.org

• รายการ “ถามโลก-ตอบธรรม”  FM ๑๐๖.๐ MHz. (คลื่นครอบครัวข่าว)  

   จันทร์-ศุกร์  เวลา  ๐๕.๐๐-๐๕.๓๐ น.

๐๘๑-๙๑๙-๗๙๘๘
๐๘๑-๕๑๓-๑๖๑๑
๐๘๔-๐๙๖-๘๔๓๐

ลงสะพานคลอง ๑๐ 
เลี้ยวซ้ายคอสะพาน

ลง​สะพาน​คลอง​ ​๑๐​ ​ไป​ยู​เทิร์น​แรก​มา​
แล้ว​เลี้ยว​ซ้าย​ก่อน​ขึ้น​สะพาน
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